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E preciso esclarecer: se todo exotismo é um
tipo de diferenca, nem toda diferenca é exoética;
a diferengca compara e relaciona, ja o exotismo
separa e isola; a diferenca produz uma teoria
politica, o exotismo produz militAncia a parte de
etnografia.

Marisa Peirano



RESUMO

Este trabalho é um estudo sobre os usos de bebidas alcoodlicas pelos Yawari,
subgrupo Yanomami, moradores da regido do rio Ajarani, Roraima, Brasil, buscando
situd-lo no contexto historico e na dindmica sociocultural das relagées interétnicas. O
referencial tedrico metodologico para entendimento do tema baseou-se na “proposta
integradora” que articula trés linhas conceituais: dependéncia, processo de
alcoolizacao e problemas relacionados ao uso do alcool. Para aplicacdo da pesquisa
optou-se pelo método qualitativo privilegiando a observacdo e entrevista em
profundidade, tendo como referéncia trabalhos de autores da antropologia
(etnografia Yanomami), salde coletiva e epidemiologia. Foram realizadas pesquisa
bibliografica e consultas a ‘sites’ de organizagbes governamentais e nao
governamentais. As entrevistas foram aplicadas a liderancas, indigenas e outras
pessoas que conviveram ou trabalharam ao longo dos anos com os Yanomami. A
partir desse estudo foi possivel identificar os fatores associados ao consumo,
estratégias para conseguir a bebida e para conter o abuso, substancias consumidas,
as circunstancias, motivacdes e sentidos atribuidos ao uso de bebidas alcodlicas
pelos indigenas. Dentre as trés linhas conceituais: ndo se identificou Yawari com
sintomas de Sindrome de Dependéncia ao uso do Alcool; como resultado dos
problemas relacionados ao uso, verificou-se agravantes de saude (fisica e
psicolégica) dos individuos. Identificou-se, ainda, aspectos positivos e negativos do
uso de bebidas relacionados a comportamentos e normas internas. Conclui-se que o
abuso de alcool na comunidade pesquisada é fenébmeno coletivo e heterogéneo, que
desempenha funcdo construtiva e socializadora, mas esta relacionado também a
identidade negativa, ao preconceito da sociedade envolvente, a desagregacéo
social, cultural e econébmica da comunidade.

PALVRAS - CHAVE: indios Yanomami. Alcooliza¢&o. Saude indigena.



ABSTRACT

This work is a study about the use of alcoholic beverages by the Yawari, Yanomami
sub-group, inhabitants of the Ajarani River region, Roraima, Brasil, seeking to frame
them on the historic context, social and cultural dynamics of the interethnic
relationships. The methodological theoretical referential to understand the theme was
based on the “integrative proposal”, which link three conceptual lines: dependence,
alcoholization process and problems related to the use of alcoholic beverages. In
applying this search it was chosen the qualitative method, privileging the observation
and deep interview questions, based in reference works of authors in anthropology
(Yanomami’s ethnography) collective health and epidemiology. Bibliographic
research and consultations on websites of governmental organizations and non
governmental organizations were undertaken. The interviews were applied to local
leaders, indians and other people who lived or worked for many years with the
Yanomami. From this study, it was possible to identify the associate factors of
consumption, strategies to get the beverages and to refrain the abuse of alcohol, the
consumed substances, the circumstances, motivations and senses attributed to use
of alcoholic beverages by indians. Among the three conceptual lines, the Yawari
were not identified with dependence syndrome to the use of alcohol; as a result of
the problems related with excessive use of alcohol aggravating of health (physical
and psychological) of individuals were verified. It was also identified some positive
and negative views that were related to the use of alcoholic beverages associated to
behaviour and internal rules. The misuse of alcohol in the researched community is a
heterogeneous and collective phenomenon that play a constructive and socializing
function, but it was also related to the negative identity, to the prejudice of the
surrounding society, to the social, cultural and economic degradation of the
community.

key-words: Yanomami indians. Alcoholization. indian health.
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INTRODUCAO

O uso excessivo de bebidas alcodlicas tem se apresentado como um dos
principais agravos a saude a afligir a humanidade, seja em nivel individual ou
coletivo. O abuso do &lcool e seus muitos efeitos sociais, econdémicos e psicologicos,
vém se tornando um dos problemas mais sérios de saude publica em todo mundo,
respondendo, em 2009, por cerca de 1,8 milhdes de morte a cada ano (HELMAN,
2009). Considerando os problemas de saude relacionados ao uso, dados mais
recentes da OMS (2011) apontam que em média de 4% de todas as mortes no
mundo sao atribuidas ao élcool (2,5 milh6es de mortes todos os anos) e ainda atribui
ao uso abusivo de alcool, problemas psiquiatricos, epilepsia, doencas

cardiovasculares, cirrose e cancer (WHO, 2011).

Quando se trata das populacdes indigenas esses dados tomam uma
proporcao maior. O contato com a sociedade envolvente trouxe também as bebidas
industrializadas, colocando os povos indigenas em situacdo de vulnerabilidade
social e individual, expostos a doencas como cirrose, diabetes e desnutricdo. O
suicidio, prostituicdo e fatores externos como acidentes, quedas e brigas séo
problemas enfrentados no cotidiano das comunidades e apontados pelos proprios
indigenas como consequéncias do consumo pesado de bebidas alcodlicas.
Considerando as consequéncias do contato e a situacdo atual dos povos indigenas,
o alcoolismo se configura como uma “questdo de saulde coletiva resultante da
devastacdo provocada pelo contato, mas também gerador e potencializador dessa
mesma situacdo expressada na forma de violéncia social, continuidade de saude
precaria e altos indices de suicidio” (LANGDON, 2001).

O Ministério da Saude tem formulado politicas de atendimento voltadas para o
usuéario dentro do Sistema Unico de Saude (SUS), levando em consideracdo a
relevancia epidemioldgica do problema. A inclusdo dos usuérios/dependentes de
alcool e outras drogas em uma rede ampliada de cuidados € resultado da
necessidade de “adaptar a legislacdo vigente sobre &alcool e outras drogas aos

objetivos da saude publica e de acordo com uma perspectiva que ndo seja baseada
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na punicdo; a compreensdo das estratégias de reducdo de danos como alternativas
eficazes no tratamento e na prevencdo” (MARQUES E MANGIA, 2013, p.433).

O avanco em termos de politica publica em saude € notével, considerando
que o tratamento de usuarios de alcool e outras drogas, durante um longo tempo,
era realizado fora do campo da saude, com internacdes em clinicas privadas ou de
natureza filantropica ou grupos de ajuda mutua como é o caso dos Alcodlicos
Anénimos (AA) e Narcoticos Anénimos (NA). A vigéncia de uma politica de saude
com diretrizes para construcdo de servicos de saude voltados para a comunidade
buscando atender os sujeitos em seus territérios de forma integral tira o foco
exclusivamente da doenca, evitando hospitalizacbes desnecessarias (CHAVES et
al., 2013).

Dentro das acbes e politicas especificas de saude destinadas aos usuarios,
vém sendo implementados os Centros de Atencéo Psicossocial para atendimento de
individuos com transtornos causados pelo uso prejudicial e/ou dependéncia de
alcool e outras drogas (CAPSad). Atendendo aos principios do Sistema Unico de
Saude de integralidade e acessibilidade e de acordo com a portaria de n° 130, de 26
de janeiro de 2012, os CAPSad devem:

proporcionar a atengéo integral e continua a pessoas com necessidades
relacionadas ao consumo de alcool, crack e outras drogas, com
funcionamento nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e em todos os dias da
semana, inclusive finais de semana e feriados1 (BRASIL, 2012, p. 14).

Situando a saude dos povos indigenas na politica nacional de saude, a lei
Arouca (Brasil, 1999) que garante o acesso ao Sistema Unico de Salde nos
diversos contextos de cuidado, respeitando as diversidades socioculturais de cada
povo, teve reforco na lll Conferéncia de Saude Mental, com recomendacdes de
inclusdo dos povos indigenas “na agenda da politica de saude mental e, mais
recentemente, com as diretrizes do Ministério da Saude para uma politica de
atencao integral a saude mental das populag¢des indigenas” (CHAVES et al.,2013,
p.219).

! Disponivel no site http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqis/gm/2013/prt0130 26 01 2012 rep.html
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Essa pesquisa é resultado do esforco em investigar o processo de
alcoolizacdo entre a populacdo indigena Yanomami Yawari, no plural Yawaripé?, da
comunidade Xikawa (regido do Rio Ajarani, municipio de Caracarai, Estado de
Roraima) buscando situd-lo no contexto histérico e na dindmica sociocultural das
relagdes interétnicas, percebendo a abuso de alcool nesta regido como um causador
de desagregacdo social e cultural e como agravante para a saude fisica e

psicolégica dos individuos.

A motivacdo deu-se a partir da minha atuacdo profissional, quando ao
realizar, durante cinco anos, o acompanhamento psicossocial em um abrigo de
acolhimento para adolescentes em situacdo de risco pessoal e social, observei um

namero expressivo de adolescentes indigenas usuarias daquele servico.

As adolescentes indigenas vindas tanto das cidades - Boa Vista e sede dos
municipios do interior do Estado de Roraima - quanto das comunidades indigenas,
tem como motivos do acolhimento o abandono, a negligéncia, os conflitos familiares
e a violéncia. O estudo dos casos e o trabalho de acompanhamento aos usuarios
daquela unidade junto aos seus familiares e comunidade apontando para o consumo
abusivo de bebidas alcodlicas como incremento da situacdo causadora da

institucionalizacao.

O entendimento do processo de alcoolizacdo na comunidade Serrinha/Xikawa
€ resultado de investigacdes orientadas no sentido de apreender as implicacdes
(consequéncias positivas e negativas) do uso de bebidas alcodlicas, como o0s
usuarios moradores da comunidade se organizam para conseguir a bebida, o que
consomem em que circunstancias e quais as motivacdes para o0 consumo. A
pesquisa procurou também identificar, se existem, quais as praticas empregadas no

controle de bebidas alcodlicas na localidade.

Para compreensdo do processo de alcoolizacdo entre povos indigenas, foi

adotado como modelo tedrico metodologico a “proposta integradora” de Souza

2 A particula pé, na lingua Yanomami indica plural ou coletividade.
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(2004) que a partir do conceito de processo de alcoolizagdo de Menéndez,
apresenta uma proposta de pesquisa pautada numa abordagem que prioriza
alcancar as modificacOes e ressignificacdes associadas ao beber percebida pelos
proprios indigenas, reafirmando a necessidade de contextualizar o uso do &lcool na
cultura e na histéria, e ndo apenas conceber o processo enquanto satude/doenca.

A abordagem desse autor contempla aspectos psiquicos, bioldgicos, sociais e
culturais para o estudo do uso de bebidas alcodlicas entre os povos indigenas. E
considera o significado de beber em um determinado tempo e grupo social
relacionando o uso do alcool a origem social, cultural, econémica, inclusive posi¢ao

social, relacdes de género e tracos de personalidade.

A Regido do Ajarani compbe o extremo oriental da Terra Indigena
Yanomami, esta atravessada pela rodovia Perimetral Norte, BR 210, a 180 km de
Boa Vista e compreende as Comunidades Serrinha, local da pesquisa, e
Cachoeirinha. O acesso se da tanto pela rodovia quanto pelo Igarapé Repartimento.

A presenca do povo Yawaripé nessa regido é registrada desde a segunda
metade do século XIX, de acordo com Verdum (1995). No entanto a construcdo da
Perimetral Norte colocou essa populagdo em situacéo de vulnerabilidade diante do
contato causando reducdo drastica (até 80%) da populacdo por mortes
consequentes de epidemias e violéncia (Ramos, 1979, apud FARAGE, 1999, p.25).
Considerada pelo linguista Ramirez como a quarta lingua Yanomami, observa-se
que os Yanomami do Ajarani compreendem e falam um pouco a lingua portuguesa,

mas entre si falam apenas a lingua materna Yawari (ISA, 2010).

De acordo com o censo populacional do Distrito Sanitario Especial Indigena
DSEI-Yanomami, da Secretaria Especial de saude Indigena-SESAI, a regidao do
Ajarani conta com 142 individuos. Destes, 77, entre criangas, homens e mulheres,
fazem parte da Comunidade Serrinha/Xikawa (dados de fevereiro, 2014). As familias
fazem suas rocas, cacam e pescam para subsisténcia e, também, prestam servi¢cos

bragais nas fazendas e vilas do entorno. Praticam a venda irregular de farinha,
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bananas e vassouras de cip6, para aquisi¢cdo de alimentos e objetos dos comércios

das vilas e cidade de Caracarai.

A metodologia utilizada é uma opc¢ao pela pesquisa qualitativa por perceber
que tal método (especialmente as técnicas de narrativas, participacdo e observacao
do contexto) se afina melhor com o objeto de estudo aqui pretendido e com as

caracteristicas da comunidade pesquisada.

Para caracterizagcdo socio historica e cultural sobre os Yanomami, 0 processo
de contato com a sociedade envolvente e aspectos mais atuais foi realizada
pesquisa bibliografica documental (ISA, Associacdo Yanomami Hutukara, Sesali,
Funai, Missdo Consolata) envolvendo ainda, conversas com liderancas e pessoas
que conviveram ao longo dos anos com 0s Yawaripé como missionarios, moradores
da vila, funcionarios da Sesai, Funai e liderancas indigenas, no caso, Davi

Kopenawa?®.

Os critérios utilizados para selecdo da comunidade foram: a- regido onde a
alcoolizacao € intensa; b - compreenséo da lingua portuguesa pelos moradores; c-

melhor acessibilidade para o pesquisador.

O trabalho de campo foi realizado tendo como procedimento metodoldgico a
observacdo e entrevista em profundidade com énfase na escuta de narrativas.
Foram realizadas cinco visitas: a primeira em abril de 2013, onde tive oportunidade
de conhecer a comunidade e participar de uma manifestacéo realizada pelos Yawari
contra a permanéncia das fazendas dentro de suas terras. Na ocasido conversei
com as liderancas da comunidade sobre o projeto e solicitei autorizacdo para sua
realizacdo, por meio do Termo de Anuéncia Prévia (TAP). Uma segunda visita, com
duracdo de quatro dias em setembro de 2013 apenas para observacao inicial e
outras trés visitas, entre outubro e dezembro de 2013, com duracédo de cinco dias
com o objetivo de realizar entrevistas, visitar a vila Sdo José e conversar com

moradores da vila sobre a relagdo com os Yawari.

* Importante e respeitada lideranca do povo Yanomami, fundador e presidente da Hutukara Associagio
Yanomami.
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As entrevistas foram realizadas com o seguinte procedimento: por meio de
uma pergunta norteadora, solicitava ao entrevistado que falasse da sua experiéncia
com bebidas alcodlicas, com intervencdes minimas por parte da pesquisadora que
permitissem a compreensao de como percebem o uso de bebidas na comunidade, o
gue bebem, em quais situacdes e por que algumas pessoas da comunidade tém
problemas com bebidas e outras ndo. E, por ultimo, indagava-se como pensam a
prevencdo ao alcoolismo dentro da comunidade. Em um total de 33 moradores

adultos, 14 pessoas (homens e mulheres) foram entrevistadas.

A escuta de narrativas aconteceu no decorrer da permanéncia em campo e
ouvidas as pessoas da comunidade com historias sobre alcoolizacdo e que
quiseram compartilhar. Algumas entrevistas foram gravadas, outras foram
registradas em diario de campo. O registro em diario de campo e gravador

considerou o prévio consentimento livre e esclarecido.

Quanto as informacdes relativas aos sujeitos da pesquisa, estive consciente
de que poderiam gerar discriminacao, prejuizos para a vida particular e comunitaria
dos individuos e que a abordagem do tema poderia causar desconforto. No entanto,
foram informados que poderiam interromper sua participacdo quando quisessem e
gue minha presenca e permanéncia ali dependiam da vontade dos mesmos, tendo
que me retirar caso a comunidade decidisse, em qualguer momento, pela
interrupcdo da pesquisa. O anonimato e a confidencialidade foram garantidos,
observando os aspectos éticos da pesquisa com base na Resolucdo 196/96. O
projeto que deu origem a esta pesquisa foi submetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Federal de Roraima — UFRR (Parecer de
namero 489683).

A relevancia deste estudo estd em sua contribuicdo para compreensao do
processo de alcoolizacdo em uma comunidade indigena de contato relativamente
recente com as frentes de exploracdo econdmica na Amazonica, e pelo fato de ndo
haver outra investigacdo dessa natureza com o0s sujeitos da pesquisa. Existem sim,

importantes estudos acerca do uso de bebidas alcoodlicas entre povos indigenas,
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assim como estudos relevantes de outra natureza foram realizados com o0s
Yanomami Yawaripé. No entanto, ndo se encontrou registros de pesquisas
investigando o uso de bebidas alcodlicas entre esse grupo populacional. O que
indica que o resultado deste trabalho pode fornecer algumas pistas a prevencéo e
atencdo aos problemas decorrentes do uso de bebidas alcodlicas e contribuir com
algumas reflexdes tedricas, registro de informacdes e indagacdes para investigactes

futuras.

Esta dissertacdo esta divida em trés capitulos. O primeiro realiza uma
contextualizacdo das diferentes abordagens sobre o uso de bebidas alcodlicas,
iniciando pelos principios gerais da clinica e da epidemiologia ao classificar a
sindrome de dependéncia ao alcool, passando a consideracdo dos aspectos sociais
no processo salde-doenca e processo de alcoolizagdo (MENENDEZ, 1982).
Chegando ao modelo tedrico adotado nesta pesquisa, “proposta integradora” de
Souza (2004), que propde a articulacdo das abordagens anteriores para compor um
modelo integrado considerando os aspectos biolégicos (dependéncia), os aspectos
sociais (problemas relacionados), dentro de um processo mais abrangente, incluindo

0S aspectos socioculturais contemplados no conceito de alcoolizacao.

O segundo capitulo apresenta o grupo pesquisado situando-o0 no contexto
etnografico dos Yanomami e informacdes sobre a historia do povoamento, o contato
e suas consequéncias, das tentativas de recomposi¢ao e 0s aspectos mais atuais do

modo de vida dos Yawari.

O terceiro capitulo trata da analise dos dados colhidos durante o trabalho de
campo: apresenta uma caracterizacdo da comunidade e seu entorno, discute a
influéncia do contexto na introducdo das bebidas alcodlicas, as bebidas utilizadas,
as regras de comportamento ao beber e as estratégias para adquirir e para conter o
consumo e faz referéncia as iniciativas da comunidade e das organizacOes
indigenas e indigenistas com a¢fes no sentido de prevengdo ao abuso do &lcool

entre os Yawaripé.
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Nas consideracdes finais, depois de abordar de forma sintética os resultados
da pesquisa, aponta alguns aspectos percebidos no campo e que nao foi possivel

aprofundamento suficiente para apresenta-los em resultados.
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CAPITULO 1

O USO DE BEBIDAS ALCOOLICAS: DIFERENTES ABORDAGENS

A literatura acerca do tema indica consenso entre diversos autores
(O’'CONNOR, 1975, MENENDEZ, 1982; LANGDON, 2001; HELMAN, 1999, SOUZA,
2004) de que o uso de substancias com capacidade de alterar estados de
consciéncia e comportamento € fendbmeno universal na humanidade. Helman (2009,
p.189) nota ser o alcool a droga mais utilizada em todo o mundo e nas mais variadas
culturas, sendo que, além de reconfortante quimico, seu uso tem fins diversos como
alteracbes da consciéncia, alimento, medicamento, narcético, afrodisiaco,

pagamento, conservante, desinfetante e bebida sagrada.

Para Langdon (2001 p.85), as bebidas fermentadas fazem parte das
tradicbes humanas, estando sua fabricacdo relacionada a propria humanidade e
com a criacdo da vida ritualizada. Helman reforca a informacédo ao apontar para o
uso do alcool como um hébito tdo antigo nas populacdes humanas quanto a
agricultura — como subproduto da fermentacéo de frutas, gréos e cereais. Entre as
bebidas mais conhecidas, estariam as bebidas locais e tradicionais, com variado teor

alcodlico, algumas como a cachaca com 40% de alcool (HELMAN, 2009, p.189).

Os egipcios, por exemplo, ainda na antiguidade ja faziam uso de bebidas
alcodlicas e tinham nos tabus religiosos, instrumentos de controle para evitar 0s
exageros e possiveis consequéncias negativas do uso excessivo. Ja 0s gregos, que
a principio consumiam uma bebida resultante da fermentacdo do mel, hidromel, logo
descobriram o prazer do vinho através de Dionisio ou Baco passando ao cultivo da
vinha para producéo de tal bebida (CAMARGO, 1997).

No Brasil, com a chegada dos portugueses, vieram também o vinho, a cerveja
e algumas bebidas destiladas, embora aqui os povos indigenas ja produzissem suas
bebidas através da fermentacdo de mandioca, mel, milho e outros vegetais. A
cachaca é contribuicdo dos negros escravos que a descobriram como subproduto da
cana-de-acucar, logo encontrando naquela bebida, a cura para um mal que

frequentemente |hes afetava:
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Muitos escravos eram tomados por uma tristeza que o0s abatia
profundamente levando alguns até a morte. Essa doenca era chamada por
eles de Banzo, ou saudades da terra natal. Muitos encontravam na cachacga
o remédio para esse mal. Com a cachaga, eles ficavam euforicos, alegres e
livravam-se da nostalgia oriunda das lembrancas da terra natal (CAMARGO,
1997, p. 10).

Dessa forma percebemos que o uso problematico de bebidas alcodlicas pelos
seres humanos parece nao ter origem tdo remota. Entre os povos indigenas esteve
relacionado a integracdo social, pratica espiritual, rituais e festas. Estes usos,
considerados construtivos, ndo representavam riscos sociais ou agravos a saude
dos individuos e grupos, mas sim momento de integracao e reforco de lacos sociais
e reciprocidade entre os grupos (LANGDON, 2001; OLIVEIRA, 2001; DIAS, 2013).

Entre as primeiras concepc¢des tedricas sobre alcoolismo e o modos atuais
como esta concebido, ocorreu uma ampliagcdo do conceito: a principio considerado
como um fenébmeno de natureza organica, priorizando apenas as complicacdes
fisicas causadas pelo seu uso abusivo, é atualmente considerado um fenémeno
fisico, psicologico e social, inserindo-se numa perspectiva histérica e cultural
(BERTOLOTE, 1987, p. 13).

No entanto, e apesar de todo esforco em conceituar esse termo,
considerando aspectos além dos fisioldgicos, observamos que o alcoolismo, como
fendbmeno humano, acontece de diversas formas e intensidades ndo podendo ser
explicado ou conceituado a partir de um modelo Unico ou de forma isolada. Diante
dos multiplos fatores que influenciam o uso e abuso do alcool, modelos tedricos sao

construidos para tentar compreender os padrdes de ingesta de tal substancia.

Para Helman (2009, p.189-191), os modelos mais usados para a

compreensao do fenbmeno alcoolismo sao:

a-modelos morais - com base religiosa, os modelos morais percebem o
abuso de bebidas como algo moralmente errado, pecado, fraqueza de carater,

irresponsabilidade e falta de autocontrole e prevé a punigdo ao invés de tratamento.
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Esse modelo concebe o alcool como droga perigosa para saude e bem estar sendo

comum no oriente médio,

b-modelos de doenca - esse modelo percebe do ponto vista bioldgico tratado
como doenga, tem o foco no individuo como objeto de diagndstico e tratamento
medicalizado. Acredita na vulnerabilidade genética ao efeito do alcool aumentada.
Dentro de modelo de doenca, inclui-se o alcoolismo também como doenca mental

com predisposicao psicoldgica (personalidade alcoolista),

c-modelos politicos e econémicos - concentra-se nas desigualdades sociais
e econdbmicas do sistema mundial “dentro de” e “entre os paises”. Maior incidéncia
de alcoolismo em comunidades mais pobres relacionado ao desemprego e

marginalizacéo social e & economia politica do consumo do &lcool,

d- modelos socioculturais - modelos pensados pela antropologia e ciéncia
sociais, considerando o0 aspecto do macrocontexto (crencas culturais e
comportamentos, a forma e os padrbes de beber). Ou seja, 0 &lcool e seu consumo
compreendido como assuntos inerentemente culturais, investidos de significados

especiais e sujeitos a regras que definem o que, como e onde beber.

Souza (2004, p.21) ressalta que “esse referencial, resultante de
colaboractes de diferentes areas do conhecimento, ndo parece ainda constituir-se
em um corpus teorico, dado as dificuldades de integrar saberes oriundos de
diferentes campos” (p. 21), enquanto Helman (2009, p.190) refere a necessidade de
um “ecletismo informado” e de “usar de aspectos de todos esses varios modelos,
sempre que forem uteis, de modo a compreender verdadeiramente o abuso de

alcool e a forma de como lidar com ele”.

Neste trabalho podemos dizer que todos os modelos de Helman serdo
contemplados dentro dos modelos conceituais “Proposta integradora” de Souza e

“processo de alcoolizacdo” de Menéndez. Esses autores defendem uma abordagem
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que inclui os aspectos psiquicos e biolégicos dentro de um contexto sociocultural

considerando inclusive, questdes politicas e econdmicas.

1.1- Modelo de doenca: Sindrome de Dependéncia ao Alcool

Alcoolismo, de acordo com as Normas e Procedimentos na Abordagem do
Alcoolismo do Ministério da Saude é definido como o “uso prolongado e excessivo
de etanol, levando o usuario a uma sindrome de dependéncia” e com uma “evolugao
clinica progressiva marcada por episoédios repetidos de embriaguez, seguidos
geralmente por caracteristicos sintomas de abstinéncia, e por periodos de
interrupcdes do uso de alcool” (BRASIL, 2004, p.15 a 28).

Relacionado aos problemas de saude decorrentes do uso de bebidas
alcodlicas e os efeitos nocivos advindos da ingestéo crénica, o termo alcoolismo tem
suas primeiras notas na literatura em 1849 pelo sueco Magnus Huss, diante da
observacdo do aumento do consumo coincidindo com um momento de crescente
producdo e comercializacdo do alcool destilado, consequente da revolucao industrial
(GIGLIOTTI e BESSA, 2004, p.12).

Ainda de acordo com Gigliotti e Bessa (2004) foi na segunda metade do
século XX que o sistema de classificacdo, passou a considerar os problemas com o
alcool e outras drogas que ndo envolviam adic¢do ou dependéncia. Esses autores
citam Jellinek, com seu classico trabalho “The Disease Concept of Alcoholism”
(1960), como um marco no desenvolvimento do conceito desta dependéncia. As
caracteristicas do alcoolismo para Jellinek estavam associadas aos critérios de

tolerancia e abstinéncia,

considerando o alcoolismo doenga apenas quando o usuario apresenta
tolerancia, abstinéncia e perda do controle. Entende-se, ja ai, tolerancia
como a necessidade de doses cada vez maiores de alcool para que exerca
o mesmo efeito, ou diminuicdo do efeito do alcool com as doses
anteriormente tomadas; e por sindrome de abstinéncia um quadro de
desconforto fisico e/ou psiquico quando da diminuicdo ou suspensédo do
consumo etilico. (GIGLIOTTI e BESSA, 2004, p.12).

Em 1967 o alcoolismo foi incorporado pela OMS a Classificacao Internacional
das Doencgas (CID-8), a partir da 82 Conferéncia Mundial de Saude. O CID-8
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apresentava a adic¢ao ao alcool como um estado de dependéncia fisica e emocional
com periodos de consumo pesado e incontrolavel, nos quais a pessoa
experimentava uma compulsdo para beber e sintomas de abstinéncia quando
cessava 0 consumo. Outros padrbes patolégicos de beber, tais como beber
episédico e excessivo, distinguiam-se da adic¢cdo pela auséncia de compulsédo e
abstinéncia (OMS, 2001).

Em 1976, Grifith Edwards e Milton Gross (apud GIGLIOTTI e BESSA)
propuseram uma nova sindrome, a Sindrome de Dependéncia do Alcool (SDA).
Mesmo que definida do ponto de vista biomédico, apresentava um avango ao se
apresentar ndo apenas como uma enfermidade estética que se define em termos
absolutos, mas um transtorno que se constitui ao longo da vida. Como um fenémeno
que depende da interacao de fatores bioldgicos e culturais — por exemplo, religido e
valor simbdlico do alcool em cada comunidade — que determinam como o individuo
vai se relacionando com a substancia, em um processo de aprendizado individual e
social do modo de se consumir bebidas (GIGLIOTTI E BESSA, 2004. p.12). A
evolucdo desse processo apresentaria fendmenos caracteristicos mais significativos
como o surgimento dos sintomas de tolerancia e abstinéncia. E em conformidade
com as formulagbes desses autores que hoje tanto a Classificacdo Internacional de
Doencas (CID -10) quanto o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais, quarta edicdo (DSM -4) apresentam a questao do alcoolismo utilizando dos

conceitos de tolerancia e abstinéncia.

Para a CID-10 (OMS, 1997) sindrome de dependéncia ao alcool faz parte do
grupo de “Transtornos Mentais e Comportamentais Devido ao Uso de Substancia
Psicoativa”. Com o codigo F10, onde o uso do alcool toma um subtitulo especifico e

define-se como um:

Conjunto de fendmenos comportamentais cognitivos e fisiol6gicos que se
desenvolvem apds repetido consumo de uma substdncia psicoativa,
tipicamente associado ao forte desejo de tomar a droga, a dificuldade de
controlar o consumo, a utlizacdo persistente de suas consequéncia
nefastas, a uma maior prioridade dada ao uso da droga em detrimento de
outra atividades e obriga¢des, a um aumento da tolerancia a droga e, por

vezes a um estado de abstinéncia fisica (OMS, 1997, p.312).
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Sobre a abstinéncia, a CID-10 a descreve como um:

Conjunto de sintomas que se agrupam de diversas maneiras e cuja
gravidade é variavel, ocorre quando de uma abstinéncia absoluta ou relativa
de uma substancia psicoativa consumida de modo prolongado. O inicio e a
evolucdo do estado de abstinéncia s&o limitados no tempo e dependem da
categoria e da dose da substéncia consumida imediatamente antes da
parada ou da reducdo do consumo (OMS, 1997, p.313).

O DSM-4 caracteriza abstinéncia também pela necessidade do consumo da
mesma substancia para aliviar ou evitar os sintomas da abstinéncia e da énfase ao
critério tolerancia definindo-a em termos de uma necessidade de quantidades
progressivamente maiores da substancia para adquirir intoxicacdo ou o efeito
desejado e de uma acentuada reducédo do efeito com o uso continuado da mesma

quantidade de substancia (APA, 1995, p.177).

Como métodos de diagndstico dentro do modelo de doenca dispde-se de
alguns instrumentos desenvolvidos para triagem de usuarios e também para medir a
intensidade da dependéncia ao alcool. O mais adotado por profissionais da saude
tém sido o CAGE. Instrumento proposto por Ewing e Rouse, em 1970 e validado
para o Brasil por Mansur e Monteiro no ano de 1983, utilizado em trabalhos de
prevaléncia em populacdes diversas, sendo o mais usado em ambulatérios e

hospitais por se mostrar econémico e de facil aplicacdo (SOUZA, 2001, p.36).

Recomendado no Brasil para pesquisas populacionais pelo Ministério da
Saude, é um questionario padronizado com quatro perguntas que se referem a
percepcdo da necessidade de diminuir (C de Cut - down) a ingestdo de bebidas; o
aborrecimento (A de Annoyed) pelo fato das pessoas criticarem sua forma de beber;
o sentimento de culpa (G de Guilty) por beber, e a necessidade de beber pela
manh& (E de Eye - opener) para diminuir o nervosismo, tremor ou ressaca ao
despertar. Deve ser respondido sim ou ndo a cada uma das perguntas. “O ponto de
corte é habitualmente considerado quando respondidas afirmativamente duas
guestdes, sendo entdo a pessoa considerada como provavel etilista” (SOUZA e

AGUIAR, 2000, p.156).
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Quadro 1 - Resumo dos principais aspectos avaliados no CAGE para diagnostico de

dependéncia ao alcool

Pergunta O que se
avalia
CUT-DOWN | Alguma vez o Sr.(a) sentiu que deveria | Percepgdo subjetiva do
diminuir a quantidade de bebida ou |sujeito que seu beber
parar de beber? esta inadequado
As pessoas 0 aborrecem porqgue criticam | Percep¢do negativa de
ANNOYED | (ou censuram) o seu modo de beber? terceiros sobre o beber
do entrevistado
GUILTY O Sr. se sente culpado pela maneira|Percepcéo subjetiva do
como costuma beber?; sujeito que seu beber
esta inadequado
EYE- O Sr. costuma beber pela manhéd para |Indicios de
OPENER diminuir o nervosismo ou a ressaca? dependéncia fisica

Fonte: Souza, 2004, p. 126.

Existem questionamentos relevantes entre pesquisadores em saude
indigena, sobre a validade do CAGE em populacdes culturalmente diferenciadas,
por se tratar de instrumento elaborado em determinado contexto sociocultural e com
embasamento tedrico em aspectos clinicos. Souza questiona se poderia ser
aplicado em contextos diversos daquele em se elaborou tal instrumento, sem
adapta-lo e sem gque o mesmo perca a validade. Sentimentos como culpa e
aborrecimento, por exemplo, sdo expressdes subjetivas e os modos de sentir e

expresséa-los variam entre os diversos grupos humanos.

Alguns autores (OLIVEIRA, 2003, OYACER e NANCO, 1998; apud SOUZA,
2004) preocuparam-se em construir instrumentos culturalmente adaptados,
inspirados no CAGE para investigar o uso problemético de bebidas entre povos
indigenas. Oliveira prop06s a substituicdo da palavra ‘culpa’ por ‘vergonha’ ao
transpor o instrumento de investigacao para os Kaingang no Parana. Souza (2004),
como parte de sua “proposta integradora” também realizou validagdo tedrica e
cultural do CAGE contemplando os aspectos culturais das populacdes do Alto Rio

Negro, utilizando critérios construidos a partir das percepcdes dos proprios
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indigenas. A validagéo teorico-cultural de Souza sera mais bem detalhada ainda

neste capitulo.

Para Laranjeira (2003) o conceito dos transtornos relacionados ao uso de
alcool e outras drogas admite diferentes padrdes de consumo e riscos relacionados
e, ao rejeitar a ideia da existéncia apenas do dependente e do ndo dependente,
aceita a possibilidade de padrées individuais de consumo que variam de intensidade
ao longo de uma linha continua. Nesse caso, qualquer padrdo de consumo pode
trazer problemas para o individuo, ou o contrario, o consumo de &lcool em baixas
doses, cercado das precaucfes necessarias a prevencao de acidentes relacionados,

faz deste um consumo de baixo risco:

Ha individuos que bebem eventualmente, mas séo incapazes de controlar
ou adequar seu modo de consumo. Isso pode levar a problemas sociais
(brigas, faltas no emprego), fisicos (acidentes) e psicolégicos
(heteroagressividade). Diz-se que tais individuos fazem um uso nocivo do
alcool. Por fim, quando o consumo se mostra compulsivo e destinado a
evitagdo de sintomas de abstinéncia e cuja intensidade é capaz de
ocasionar problemas sociais, fisicos e ou psicolégicos, fala-se em
dependéncia (LARANJEIRA et al, 2003, p.15).

As complicacdes relacionadas ao consumo de alcool, de acordo com
Laranjeira, ndo estado relacionadas apenas ao uso crbnico. As intoxicacfes agudas,
por exemplo, podem trazer riscos diretos a salde, deixam os individuos mais
propensos a acidentes. Fica a indicacdo de que a atencdo ao abuso de bebidas
alcoodlicas vai muito além dos usuarios considerados dependentes: os problemas

relacionados ao uso de alcool perpassam todos os padrfes de uso.

1.2 - Problemas relacionados ao uso de alcool

O modelo biomédico, embora consiga descrever como o uso de bebida
alcéolica evolui para um quadro de doenca, ndo da conta de explicar, por exemplo,
como grupos sociais bebem mais que outros ou mesmo como um individuo dentro
de um grupo tem problemas com abuso de alcool e outros ndo. Isto porque, segundo
Helman (2009), para cada caso as razfes para 0 uso e abuso do alcool sdo sempre

uma mistura complexa de influéncias: no ambito individual pode-se considerar
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fatores fisicos como compleigcéo fisica, saude do figado, estbmago vazio, possivel
intolerancia hereditaria ao alcool e caracteristicas da bebida; a nivel psicolégico os
tipos de personalidade, experiéncias anteriores e estado emocional. E ainda nos
aspectos socioculturais (beber normal e anormal), e socioeconémicos,
considerando, por exemplo, o estresse da pobreza frequentemente associado ao
alcool (HELMAN, 2009, p.190).

Os problemas relacionados ao uso de alcool sdo o primeiro limite de atuacao
para a biomedicina, que embora admita a existéncia de outros padrdes de consumo
gue nao envolvem tolerancia ou abstinéncia, ndo consegue explicar, por exemplo,
como alguns bebedores problematicos conseguem retornar a um padréao de ingestao
sem problemas ou como pessoas que passaram um longo periodo fazendo uso
pesado de alcool conseguem a partir de um certo tempo, passar o resto de suas

vidas sem retomar o uso e sem realizar algum tipo de tratamento (LANGDON, 2001).

Souza (2004) enfatiza a necessidade de se operar com o0 conceito de
problemas relacionados ao uso de alcool que, além de reconhecer a importancia da
cultura na determinacao das consequéncias adversas relacionadas ao uso, percebe
também que essa forma de compreensao teve consequéncias relevantes na saude
publica e nas estratégias preventivas. Constatacdo que se sustenta ao observar que
embora as pessoas com dependéncia ao &lcool tenham maiores riscos para
complicacBes devido ao uso, na populacdo em geral existe um menor niamero de

dependentes do que de ndo dependentes.

Para as ciéncias sociais, segundo Neves (2004), tanto o uso moderado
guanto o abusivo de bebida alcodlica se configuram num ato social e até mesmo a
qualificagcdo do abuso seria uma construgdo coletiva daquilo que ultrapassa as

regras combinadas dentro de certa sociedade. Assim,

a possibilidade social da embriaguez induz a construcdo de regras
restritivas, tanto pelo bebedor abusivo como pelos que o condenam. Essas
regras sdo também internalizadas pelo alcodlatra, como demonstra sua
presenca fugidia no bar ou a sua soliddo e o dialogo supostamente consigo
mesmo. Portanto, o beber qualificado como excessivo ndo pode ser
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compreendido apenas pela perspectiva da doenca e do desvio ou tdo
somente pelo ato individual (NEVES, 2004, p. 12).

O discurso de Neves se aproxima de Menéndez no sentido de pensar que “a
maioria dos efeitos negativos nao seria produto do consumo de alcool em si (...) mas
sim comportamentos possiveis considerados mais ou menos estimulados e\ou
aceitos por diferentes sociedades realizadas por sujeitos especificos”. (MENENDEZ,
2013, p.12). Para Neves, embora as ciéncias sociais considerem os padrdes do uso
do alcool, suas funcdes e significados num contexto cultural em que o ato de beber
ocorre, deve admitir também a relevancia dos fatores biomédicos do uso do alcool
uma vez que sua ingestao produz importantes resultados bioquimicos, fisiolégicos e
farmacoldgicos. O que nesse caso ja aponta que os problemas relacionados ao uso

de alcool sdo de diversas ordens e abrange questfes de salude e problema sociais.

De acordo com Helman “o abuso do alcool e seus muitos efeitos sociais,
econdmicos e psicolégicos, tornou-se um dos problemas mais sérios de saude
publica em todo mundo, respondendo por cerca de 1,8 milhdes de morte a cada
ano” (HELMAN, 2009, p.189). Considerando os problemas de saude relacionados ao
uso, dados mais recentes da OMS (2011) apontam que em média de 4% de todas
as mortes no mundo séo atribuidas ao alcool (2,5 milhdes de mortes todos os anos)
e ainda que o uso abusivo de alcool esta relacionado a problemas psiquiatricos,

epilepsia, doencas cardiovasculares, cirrose e cancer (WHO, 2011).

Entre os problemas sociais citados em relatorio estdo a violéncia, negligéncia
infantil e abusos, além de faltas ao trabalho. Tal relatério publicado no site da OMS
em 11 de fevereiro de 2011 ressalta que o alcool prejudica a vida ndo somente de
quem O consome em excesso, mas também a vida das pessoas com quem se
relaciona, pois uma pessoa que faz uso de bebidas em excesso “pode prejudicar
outras ou coloca-las em risco de acidentes de transito ou por comportamento
violento, ou afetar negativamente colegas de trabalho, parentes e desconhecidos”
(WHO, 2011).
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1.3- Modelos socioculturais

Helman (2009) realiza uma ampla revisdo bibliografica sobre pesquisas e
construcbes teoricas relacionadas ao consumo do alcool na perspectiva
sociocultural. Afirma que sob a perspectiva antropolégica o uso do alcool é
inerentemente assunto cultural, considerado em relacdo a origem social e cultural,
econdmica, inclusive status, questbes de género e tracos de personalidade e que,
nessa perspectiva o alcoolismo seria 0 uso excessivo de alcool e o comportamento
descontrolado em relacdo as normas sociais. Os modelos socioculturais para
Helman séo:

contribuicbes especialmente da antropologia e focalizam os aspectos do
macrocontexto, e ndo os do bebedor individual, em particular, eles
examinam as crengas culturais e comportamentos relacionados ao alcool

bem como a forma e o momento de embriagar, ou ndo (Helman, 2009,
p.191).

De acordo com a revisdo de Helman sobre o tema, varios estudos indicaram
gue a incidéncia do alcoolismo, e o consumo regular do alcool em rituais e em outras
ocasifes diferem marcadamente entre 0s grupos culturais e sociais, mesmo dentro
da mesma sociedade e que “entre as muitas razdes para essas diferencas devem
estar as formas pelas quais o consumo de alcool esta arraigado na matriz de valores

culturais e expectativas dos diferentes grupos” (HELMAN, 2009, p. 190).

Os padrdes de consumo do alcool para Mcdonald (1994, apud Helman,
2009) estéo sujeitos a regras que definem “o que, como e onde beber”, bem como
‘quem pode beber, quanto e com quem se pode beber”’. Seria a partir dessas
normas que 0s grupos sociais diferenciariam o beber normal e o beber anormal
controlados por regras e sang¢des culturais; no anormal as regras sao transgredidas.
Essas normas de consumo como constata Helman, “sdo importantes para
compreender 0s muitos papéis sociais que o alcool pode desempenhar ao criar e
reforcar identidades e relacionamentos” (HELMAN, 2009, p.191).

O’ Connor (1975, apud HELMAN, 2009) exemplifica o padrdo normal X

anormal com os velérios na Irlanda onde a embriaguez as vezes é aceitavel, sendo
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considerado anormal em outros contextos sociais. Para O’Connor, examinar os
padrbes e as atitudes do ato de beber em uma dada sociedade, pode ajudar a
compreender as formas anormais de consumo encontradas dentro daquela

sociedade.

O’ Connor classificou as sociedades quanto ao habito de beber como uma
parte da vida diaria e também em relacdo a embriaguez em: abstinentes,

ambivalentes, permissivas e superpermissivas.

Nas “culturas abstinentes”, o uso € proibido em qualquer circunstancia e ha
fortes sentimentos negativos em relacdo ao alcool. Isso acontece nas culturas
mugculmanas, igrejas protestantes, etc. O consumo problematico, nessas sociedades
€ levemente maior do que em culturas permissivas e isso se deve ao fato de a
ingestao de alcool ndo ser controlada por quaisquer normas de consumo, “a falta de
familiaridade com o alcool significa que, se eles comecarem a beber, o fardo de um
modo cadtico, descontrolado e potencialmente perigoso” (O'CONNOR, 1975, apud
HELMAN, p.192).

Nas “culturas ambivalentes”, duas atitudes mutuamente contraditorias em
relacdo ao alcool sdo observadas. Como os irlandeses que sempre fizeram uso de
bebida como uma parte normal da vida. No entanto, fortes movimentos religiosos
nesse pais desaprovam o ato de beber. Nesse caso, “a cultura ndo tem um sistema
integrado de controles, e o individuo € deixado numa situacdo de ambivaléncia que

pode conduzir ao alcoolismo” (Ibid, p.192).

Nas “culturas permissivas” as normas, costumes, valores e sancdes relativos
a bebida sdo amplamente compartilhados pelo grupo. Todos bebem, mas seguem
normas e padrdes definidos pelo grupo. O consumo moderado é encorajado como
normal, mas ha fortes san¢des contra a embriaguez ou outras formas de consumo
descontrolado. E o exemplo dos italianos, portugueses e judeus ortodoxos onde a
taxa de alcoolismo € baixa. No caso das culturas superpermissivas, como € 0 caso

da Franca ndo somente as atitudes dos franceses sdo favoraveis ao uso normal de
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bebida, mas também “a bebida esta associada a virilidade e h& aceitacdo social
difundida da intoxicacdo como algo charmoso, engracado ou no minimo toleravel”
(O’'CONNOR apud HELMAN, p.193).

Helman avalia que embora o modelo de O’connor seja util para pensar a
relacdo do macrocontexto nos modos de beber, sua aplicabilidade é limitada uma

vez que,

as culturas ndo sdo homogéneas, particularmente nas complexas
sociedades industriais. Dentro da mesma sociedade, ou comunidade, ou até
dentro da mesma familia, pode haver atitudes muito deferentes entre os
diversos grupos de pessoas em relacdo ao que constitui o consumo normal
ou anormal de bebida. Essas atitudes em relagdo a bebida podem ser
influenciadas por uma variedade de fatores, incluindo escolaridade, género,
grupo etario, criacéo, fé religiosa, classe social ou mesmo regidao (HELMAN,
2009, p.193).

Com base nessa ultima consideracéo é que Helman aponta outro aspecto de
grande relevancia ao considerar o uso do alcool do ponto de vista sociocultural, que
€ pensar nas funcdes sociais do uso de alcool na criagdo e manutencdo da
identidade e de relacionamentos. Nesse aspecto, o cenario (microcontexto) e as
funcdes sociais desse cenario sao importantes. Cada tipo de cenario tem suas
proprias regras que definem o que, quem, como e quanto beber. Helman destaca
diversos autores (HUNT E SATTERLEE, 1986; THOMAS; GEFOU MADIANOU,
MCDONALD) que descrevem cenarios onde pessoas reunem-se para beber
identificadas entre si pela mesma classe social, pelo mesmo género, status
econdbmico e até mesmo religido. E ressalta que nesses casos “o alcool é
meramente um lubrificante social e ndo o principal motivo pelos quais eles se

reunem” (HELMAN, 2009, p.194).
1.4 Processo de alcoolizacdo ou “proposta integradora”
Ao pesquisar a tematica do alcoolismo em populacbes do México, o

antropologo Menéndez percebeu que apenas os modelos da biomedicina ndo eram

suficientes para entender tal fendbmeno, e partiu da analise das estruturas sociais
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para realizar suas investigacdes. Menéndez inspirou-se no trabalho de Horton para a

realizacdo de um estudo que extrapolasse a ordem da ciéncia médica propondo que,

para um antropélogo interessado no problema do alcoolismo, era téo
relevante estudar os alcodlicos cronicos quanto os bebedores sociais e a
populacdo que ndo bebe. Afinal, € por meio das representacdes e praticas
dos diferentes conjuntos sociais que poderiamos obter uma
explicacdo/interpretacdo do fendmeno em termos da estrutura sociocultural
e ndo somente do fendbmeno patoldgico em si. Além disso, o consumo
patoldégico e suas consequéncias seriam explicados ndo somente pelos
sujeitos alcoolizados, mas também pelo conjunto de atores inseridos no
sistema social (HORTON, 1943, apud MENENDEZ 1998, p.86).

E na perspectiva dos modelos socioculturais que Menéndez propde o

conceito de processo de alcoolizacéo, elaborado e definido pelo autor (1982) como

um:

E ainda:

conjunto de funcdes e consequéncias positivas e negativas que cumpre a
ingesta de &lcool para conjuntos sociais estratificados e ndo apenas, o
estudo dos alcodlicos dependentes, nem 0s excessivos, nhem 0sS
moderados, nem os abstémios, mas sim o processo que inclui a todos e que
evita considerar o problema em termos de saude e/ou enfermidade mental
(MENENDEZ, 1982, p.63).

O processo de alcoolizagdo inclui todos aqueles processos sociais
considerados como decisivos na estruturacdo do alcoolismo como
fendbmeno patolégico, normal e coletivo e, como consequéncia, remetemos
a ele ndo s6 conceitos biomédicos assinalados, sendo também os riscos
que afetam as condutas individuais (MENENDEZ, 1998, p.86).

Ghiggi avalia que este conceito apresenta um enorme avango nos estudos

sobre uso de bebidas alcodlicas, uma vez que inclui outras possibilidades, atores e

experiéncias nao contempladas pelo conceito de alcoolismo. Abrange uma

perspectiva “menos patologizante” e coloca a necessidade de considerar o contexto

social e cultural (2010, p.39).

E a partir do conceito de processo de alcoolizacdo de Menéndez, que Souza

(2004) apresenta uma proposta de pesquisa pautada em “abordagem interessada

em apreender as modificacbes e ressignificacdes associadas ao beber, a partir do

ponto de vista do nativo” reafirmando a necessidade de contextualizar o uso do

alcool na cultura e na histéria, e ndo apenas no estudo dos alcodlicos dependentes.
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A abordagem desse autor contempla aspectos psiquicos, biolégicos, sociais
e culturais para o estudo do uso de bebidas alcodlicas entre os povos indigenas. E
considera o significado de beber em um determinado tempo e grupo social
relacionando o uso do alcool a origem social, cultural, econdmica, inclusive posi¢ao

social, relacdes de género e tracos de personalidade.

A presente pesquisa tem seu referencial tedrico-metodolégico baseado
neste modelo conceitual proposto por Souza (2004). O modelo batizado por
“proposta integradora” é adotado no trabalho sobre alcoolizagdo em populacbes
indigenas do alto Rio Negro. O autor avalia que ao considerar apenas 0s aspectos
probleméaticos do uso do &lcool, sem investigar o papel de seu consumo em uma
dada sociedade torna a investigacdo menos abrangente e propde que as pesquisas
priorizem o processo de alcoolizagdo como um “termo mais abrangente que busca
subsidiar a compreensdo do papel do uso do alcool em uma dada sociedade”
(SOUZA e GARNELO, 2006, p.287).

Ao compor tal modelo conceitual Souza prop6e a articulacdo dos conceitos
de problemas relacionados ao uso do alcool e sindrome de dependéncia ao alcool
dentro de uma dimens&do maior, 0 conceito de alcoolizacdo de Menéndez. O termo
alcoolismo é rejeitado por Souza como categoria de analise dada a sua inexatidao

além da carga de preconceito historicamente construida em torno do mesmo.

Para Souza, a investigacdo sobre alcoolizacdo entre os povos indigenas
deve acontecer a partir dessas trés dimensbes - dependéncia, problemas
relacionados ao uso do alcool e processo de alcoolizacdo - buscando o significado
cultural, as motivacdes, as formas de consumo, os circuitos de embebedamento
considerando a organizagao social e sua historia de contato (SOUZA e GARNELO,
2006, p. 285).

Esse modelo conceitual, ou proposta integradora, se configura da seguinte

forma: a sindrome de dependéncia do alcool sendo algo mais restrito e como uma
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parcela menor, enquanto os problemas relacionados ao uso de alcool teriam alcance
mais amplo, contextualizados no espaco social, cultural e histérico, e por ultimo,
conceito de alcoolizagdo contendo os anteriores, identificado de forma mais clara as
ciéncias humanas e associado ao significado que o beber tem uma dada cultura
como problemético ou ndo (SOUZA E GARNELO, 2006 p.287).

Figura 2 — Proposta de um modelo para integracdo dos conceitos de alcoolizacéo,

problemas relacionados ao wuso de alcool e dependéncia ao alcool
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(Fonte: Souza e Garnelo, 2006, p.287)

A proposta integradora de Souza, na verdade ndo € uma pretensdo de
reinventar o conceito de Menéndez, mas, da forma como entendo, uma possibilidade
de pratica em pesquisa e de trabalho de campo que traz a novidade de acionar dois
outros conceitos de areas de conhecimento distintas (dependéncia e problemas
relacionados ao uso de alcool) e fazer articulagdes possiveis dentro de uma
concepcao mais abrangente de ser humano. Ou seja, no conceito de Menéndez,
seria a possibilidade de investigar as condi¢cdes que caracterizam o consumo de
alcool dentro de processos socioculturais, politicos, econdmicos sem deixar de
considerar as condi¢des individuais, de saude mental e fisica, bem como o papel do
sujeito no processo (MENENDEZ, 2013, p.12).

Ao situar os usos de bebidas alcodlicas no contexto sociocultural (processo
de alcoolizacdo) Souza vé a necessidade de definir qual conceito de cultura que seja
sensivel ao carater dinamico da vida das pessoas e dos grupos. Para isto adota uma

concepcao de Geertz que define cultura como "uma teia de significados tecida pelo
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proprio homem, com carater dindmico e heterogéneo, estando em constante
construcédo, fornecendo uma diversidade de opc¢des possiveis de caminhos a serem
seguidos” (GEERTZ, 1989, apud SOUZA, 2004, p.288). Para o autor o carater de
constante reelaboracdo e reinvencédo, torna o conceito relevante para a tematica,
pois permite reconhecer o uso de bebida como parte integrante da cultura das
comunidades e por isso, a relacdo dos indigenas com o alcool estaria em processo
de reelaboracdo frente as reacomodacdes impostas pelas reacdes interétnicas
(SOUZA E GARNELO, 2006).

1.5 - Alcoolizacdo em comunidades indigenas

Diversos esforgos no sentido de compreender melhor o uso do éalcool e
suas implicacdes entre 0os povos indigenas apontam para o fato de que o alcoolismo
estd relacionado a fatores multiplos que interagem para a construcdo de tal
problematica. O tema vem recebendo atencéo especial no enfoque da salde desses
povos (HERMANO, 2013; FERREIRA, 2001, CHAVES ET AL 2013; MEDEIROS,
2011; GHIGGI JR, 2010; SILVA, 2008; SOUZA, 2004; OLIVEIRA, 2001; KOHATSU,
2001; LANGDON, 2001, 2005; AGUIAR E SOUZA, 2000; SIMONIAN,1998).

Producéo cientifica pioneira no estudo desse tema esta publicada nos Anais
do | Seminéario sobre Alcoolismo e Vulnerabilidade as DST/AIDS entre 0s povos
indigenas da macrorregido sul, sudeste e mato grosso do sul (MINISTERIO DA
SAUDE, 2001). O referido seminario surgiu a partir da preocupacdo de diversos
profissionais e liderancas participantes da | Oficina de Estratégia, Prevencdo e
Controle das DST/AIDS para os Povos Indigenas, em agosto de 1997, quando da
realizacdo de um diagnostico sobre a saude indigena, constatou-se perfil
epidemioldgico no qual o uso de bebidas alcoolicas estava presente como um dos

causadores de transtornos diversos nas comunidades indigenas.

Esse diagnostico impulsionou profissionais de areas diversas a pensar em
metodologias e estratégias que possibilitassem a compreensdo e possivel

prevencdo do consumo abusivo de bebidas alcodlicas nas comunidades indigenas.
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Ao reunir especialistas das ciéncias médicas e humanas para discutir a problemética
junto com organizacdes e liderancas indigenas, o resultado, além do que esta
registrado na referida coletanea (pesquisa e praticas de trabalho); estd hoje, nos
trabalhos que vem sendo realizados junto aos povos indigenas com avancos,
inclusive no ambito da politica nacional. Exemplo disso é a portaria 2.759 de 25 de
outubro de 2007 que estabelece diretrizes gerais para a Politica Nacional de
Atencéo Integral a Saude Mental dos Povos Indigenas, considerando o alcoolismo

como assunto emergencial* (BRASIL, 2007).

A principal colaboracdo desse seminario veio das formulacdes de Langdon
ao chamar atencdo para a necessidade de considerar o contexto sociocultural, o
processo histérico e a atualidade sociopolitica nas investigacdes sobre o uso de
alcool em populacdes indigenas. Ao investigar a tematica de forma geral, a autora
realizou um importante e amplo apanhado histérico desde o processo de
colonizacdo pelos europeus constatando que o aumento da prevaléncia de
alcoolismo em indigenas esta diretamente relacionado a violéncia desse contato e a

situacado atual do indio frente a sociedade envolvente.

Das formas violentas do processo de contato, a autora faz referéncia a
politica de aldeamento dos missionarios e oOrgdos oficiais como o grande
responsavel pelas epidemias ao concentrar as populacdes em grupos de alta
densidade facilitando o alastramento das doencas. As mortes e aprisionamento
provocando mudancas dramaticas e permanentes nas formas de organizacao
politica social e familiar abalando os sistemas tradicionais de lideranca e
reciprocidade econdmica e social, perda de conhecimentos, sabedoria e atividades
rituais essenciais para a manutencao, cura e realizacdo dos ritos sagrados do grupo
(LANGDON, 2001, p.92).

* Esta portaria define como uma das incumbéncias do comité gestor “coordenar as a¢des no ambito
do Ministério da Salde, ouvidas as instancias representativas de comunidades indigenas, para o
enfrentamento das situag6es emergenciais da atencdo a saude mental indigena, como o alcoolismo,
o suicidio e outros problemas prevalentes”.
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Considerando as consequéncias do contato e a situacao atual dos povos
indigenas Langdon conclui que o alcoolismo é uma questdo de saude coletiva
resultante da devastacdo provocada pelo contato, mas também gerador e
potencializador dessa mesma situagéo expressada na violéncia social, continuidade
de saude precéria e altos indices de suicidio (LANGDON, 2001).

Embora ndo faca referéncia clara ao conceito de alcoolizacdo a autora
observa a variabilidade cultural das formas de beber, questiona as abordagens que
entendem o fenbmeno como universal, com mesma causa e manifestacéo igual em
todos os casos e afirma a necessidade de deslocar o alcoolismo em populacdes
indigenas do campo universal/individual/causa UGnica para 0 campo
cultural/coletivo/multifatorial. Os trabalhos abordados na sequencia tém inspiracao
nas formulacdes de Langdon registradas no artigo “o que beber, como beber e
quando beber: o contexto sociocultural no alcoolismo entre as populacdes
indigenas” (2001).

Kohatsu (2001) realizou estudo quantitativo sobre o uso de alcool entre os
Kaingang da Terra indigena de Apucaraninha, estado do Parand, que conta com
uma populacdo de 1.100 pessoas. O guantitativo na populacdo verificada nessa
pesquisa apresentou 48,7% das pessoas sendo do sexo masculino e 51,3% do sexo
feminino. Verificou-se que desta populagdo 26,8% fazem uso frequente de bebidas
com proporc¢des de 40,1% entre os homens e 14,2% entre as mulheres. A autora
compara esses indicativos com outros quantitativos sobre prevaléncia de alcoolismo
em populacdes brasileiras, observando proporcdes entre os indigenas bem maiores
gque a média de consumo encontrada entre populacdes nado indias (KOHATSU,
2001, p. 192).

No sexo masculino, a propor¢cédo de 33% foi verificada na faixa etaria de 15
até 25 anos e de 54,6% entre os 15 e 35 anos, faixas de maior produtividade do
individuo. No sexo feminino a proporcao foi de 18,8% nas faixas de 15 a 35 anos, e
de 25% na faixa de 35 a 45 anos. Mais de 45% das mulheres que fazem uso de

bebidas esta entre os 30 a 49 anos de idade. Indicacdo de que entre os Kaingang,
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as mulheres apresentariam problemas com uso de bebidas alcodlicas em idades
maiores que entre os homens. Comentario de Souza a respeito da pesquisa de
Kohatsu (2001) refere-se ao desenho metodoldgico, que por abordar exclusivamente
0 uso de bebida alcodlica, ndo deixa claro se tal uso estd associado, ou néo, a
algum tipo de problema socialmente reconhecido e por isso ndo teria “poder de
determinacao de problemas relacionados ao uso de alcool tais como dependéncia
ou abuso” (SOUZA, 2004, p.42).

Souza (2004) investigou a violéncia associada ao uso de bebidas alcodlicas
na regido do Alto Rio Negro (buscando compreender o fenbmeno dentro da cultura
dos povos da regido) considerando as construcdes explicativas dos povos da regido
para o fenbmeno. Em tal trabalho, Souza percebe as relagcfes entre uso de alcool e
violéncia como bastante complexas, e que, em geral, ha um incremento da
expressdo da violéncia associada as alteracdes introduzidas a partir do contato.
Entre outros apontamentos o autor destaca que o uso precoce de cachaca pelos
jovens esté associado, por um lado, a um aumento da oferta e circulacdo da bebida
nas aldeias, e por outro, a dindmica das rela¢gbes internas do grupo. O conjunto
dessas interacbes promoveu uma mudanca das formas tradicionais de
assentamento e de socializacdo dos jovens, o desgaste da autoridade moral dos
velhos e uma impoténcia das familias em controlar o uso precoce e abusivo de

bebidas alcodlicas industrializadas.

Para avaliar niveis de alcoolizacdo entre os indigenas do Alto Rio Negro,
Souza utilizou o CAGE, instrumento de triagem ja referenciado neste capitulo. Por
se tratar de populacgdes culturalmente diferenciadas, o autor percebe a necessidade
de adaptacGes do instrumento para sua utilizacdo, realizando o que chamou de
validagcdo tedrico cultural. Assim, ao invés de apenas fazer a pergunta como esta
prevista no CAGE, Souza investigou 0os motivos pelos quais 0s entrevistados
respondiam sim ou ndo a pergunta do questionario comparando com 0s principios

gue norteiam o instrumento.
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A estratégia metodoldgica utilizada por Souza possibilitou a construcao de
outra categoria do “beber problema” a partir do ponto de vista émico, ou da odtica
nativa. Souza decompds a categoria construida em cinco eixos principais, baseado
em situacdes que os entrevistados consideravam como uso problemético de bebidas
ou situacOes tidas como inadequadas, as quais seriam: beber fora das festas e dos
trabalhos coletivos, consumo de substancias vistas como impréprias (alcool de
farmacia, desodorante, perfume, por exemplo), tornar- se violento, ndo se lembrar do
que fez ou nao controlar a forma de beber (comportamento disruptivo), ter
consequéncias adversas do beber como ndo conseguir trabalhar ou gastar mais do
gue o desejado, beber de tal forma que seja um mau exemplo para os filhos e
demais membros da comunidade (SOUZA, 2004, p. 147).

Ghiggi Jr. realizou estudo etnogréfico sobre alcoolizagdo entre os indios
Kaingang da Terra Indigena Xapec6é em Santa Catarina. Com enfoque
antropoldgico, sua pesquisa revela a fungcédo da bebida alcéolica como mediadora de
redes sociais em um espaco que ultrapassa os limites da terra indigena em que
vivem em direcdo ao entorno e a outras comunidades e busca também conhecer as
formas de controle social construidas no contexto da comunidade para lidar com o
abuso do &lcool as quais o autor compreende e articula como praticas de
‘autoatencao’. Conceito elaborado por Menéndez, que diz respeito aos cuidados que

7

um grupo langa mao para prevenir ou controlar aquilo que é entendido como

by

ameacador. Menéndez da énfase a autonomia dos grupos no cuidado de si ao

conceber o conceito de autoatengdo como:

Representacdes e praticas que a populacdo utiliza tanto do ponto de vista
individual quanto socialmente para diagnosticar, explicar, atender, controlar,
aliviar, suportar, curar, solucionar ou prevenir 0s processos que afetam a
salde em termos reais ou imaginarios, sem a intervencgédo central, direta ou
intencional de curadores profissionais, embora eles possam ser o0s
referenciais dessa atividade. A autoatencdo implica decidir a autoprescri¢céo
e uso de uma terapéutica autbnoma ou relativamente auténoma
(MENENDEZ, 2009, p. 161).

Ferreira (2013) coordenou como antropologa, o projeto de intervencao entre
0s M’bya-guarani do Rio Grande do Sul. O trabalho consistiu hum conjunto de ac¢des

gue buscou reduzir o consumo abusivo do alcool, realizado através de agentes da
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cosmologia desse povo. Para isso contou com a participacdo dos Karai, liderancas
espirituais e especialistas de cura que fazem contato com os deuses (Nhanderu) e
recebem as mensagens divinas, e os Xondaro Naragatu portadores da mensagem
dos Karai as comunidades, aconselhando a reduzirem o uso de alcool conforme as

palavras dos Nhanderu.

Essa acéo teve como intervencdo as praticas tradicionais de autoatencao e
a organizacdo sociopolitica dos Mbya. Nesse caso, foi usada entre as praticas
tradicionais, a “instituicdo de aconselhamento por meio das ‘boas palavras’, uma das
formas de autoatencédo proprias do modo de ser tradicional daquele povo”. Minha
intencado ao fazer referéncia ao trabalho de Ferreira € mostrar uma iniciativa avaliada
como positiva pelos proprios indigenas tendo como resultados ndo apenas a efetiva

reducdo do consumo, mas também o resgate e fortalecimento de sua cultura.

Outra acdo registrada no sentido de trabalhar a reducdo dos danos
causados pelo abuso de bebidas alcodlicas, dessa vez entre os indigenas Guarani
do Rio de Janeiro trata-se de uma abordagem terapéutica integrada aos problemas
relacionados ao 4&lcool com atencdo diferenciada aos povos indigenas. O
atendimento regular nas aldeias realizado pelos profissionais de saude mental,
psicologo e médico psiquiatra e a criagcdo de um grupo de apoio, também dentro da
prépria aldeia, respeitando “a légica da atencgéo territorial e comunitaria, e atendendo
ao principio da acessibilidade aos servicos de saude/sadde mental do SUS”
(CHAVES et al, 2013, p.224). Contando com a participacdo das liderancas
indigenas, agentes de saude e das familias dos envolvidos, esse trabalho foi
avaliado pelos indigenas como exitoso no sentido de reduzir entre os participantes, o

consumo de bebidas e de promover integracao das familias e do grupo de apoio.

Estudo recente realizado por Hermano (2013) investigou o uso de bebidas
alcoolicas entre pacientes e acompanhantes Yanomami internos na Casa de Apoio a
Saude Indigena de Roraima - CASAI/RR. A autora situa a Casai no contexto da
invasdo garimpeira, década de 1980, responsavel por forte desestruturacdo do povo

Yanomami, com doencas dizimando centenas de pessoas. A Casai, a partir desse
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momento, passa a atender demanda cada vez maior, funcionando como Pronto
socorro para os indigenas, ampliando sua estrutura ao longo dos anos, chegando
atualmente a ter em seu quadro de internos 582 pacientes e diversos problemas de

rotina, incluindo o abuso de bebidas alcodlicas.

O uso do alcool na Casai conta com fatores que facilitam o acesso dos
indigenas ao produto tais como a proximidade da Casai com a capital Boa Vista,
bares e comércios em balnearios e bairros proximos. Outros fatores apontados
nesta pesquisa estdo relacionados ao poder aquisitivo dos profissionais indigenas
professores, AlS, AISAN, intérprete, barqueiro e também o comércio do artesanato
produzido pelos internos. Longas internacdes devido aos fatores burocraticos como
a pouca disponibilidade de transportes para retorno a comunidade impondo ao
paciente a distdncia da familia e dos compromissos e as constantes trocas de
acompanhantes também séo fatores que incrementam o uso de bebidas alcodlicas

entre os internos e acompanhantes da Casai.

O trabalho de Hermano é referéncia para a presente pesquisa, por tratar da
mesma teméatica, mesmo sujeito, mas principalmente por tentar compreender o uso
de alcool entre os Yanomami a partir do processo de alcooliza¢do, conceito que
torna possivel perceber os diversos usos em povos tradicionais considerando os
aspectos do contexto sociocultural, econdmico e politico, tornando mais abrangente

a compreensao do tema.

A producao nacional a respeito do uso de alcool em povos indigenas vem
crescendo nos ultimos quinze anos. Séo diversos trabalhos publicados, com énfases
e abordagens diferentes; realizados por médicos, psiquiatras, psicologos e outros
profissionais da saude, além da relevante contribuicdo de pesquisas realizadas por
antropologos e cientistas sociais. Quanto a essa producdo em geral, Souza (2004)
observa uma dificuldade de integracdo do conhecimento ja produzido e associa tal
fato a utilizagdo generalizada do termo “alcoolismo”. Mas, ao mesmo tempo é
otimista ao acreditar que a utilizagdo de conceitos mais claramente delimitados de

cada campo de conhecimento pode superar parte dessas dificuldades.
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CAPITULO 2

OS YANOMAMI, OS YAWARIPE E A OCUPACAO DA REGIAO DO AJARANI

Os Yanomami, segundo Albert (2009) constituem uma sociedade de
cacadores-coletores e agricultores de coivara do Norte da Amazonia. Vivem nas
florestas tropicais, regido localizada a oeste do maci¢o guianense, um territorio de
cerca de 192 mil km2, em ambos os lados da fronteira entre o Brasil e a Venezuela.
Formam um amplo conjunto linguistico® e cultural, subdividido em quatro subgrupos
falantes de linguas aparentadas e mutuamente inteligiveis: Yanomami, Yanomae (ou

Yanomam), Sandma e Ninam (ou Yanam).

A populacdo Yanomami total (Brasil e Venezuela), em 2011, estava
estimada em aproximadamente 35.000 pessoas (SESAI, 2011). Os Yanomami
ocidentais (Yanomami), situados em maioria na Venezuela, representa 59 % dessa
populacdo enquanto os Yanomami orientais (Yanomae), situados em maioria no
Brasil, que constituem aproximadamente 21 % dela. Os Santma, maioritarios na
Venezuela, representam cerca de 17 % da etnia e os Ninam apenas 3 % no Brasil
(ALBERT, 2009).

No Brasil a populacdo Yanomami esta estimada em aproximadamente
19.600 pessoas (de acordo com censo populacional do Distrito Sanitario Especial
Indigena - DSEI Yanomami, da Secretaria Especial de saude Indigena — SESAI),
ocupam a regiao do alto rio Branco (oeste do Estado de Roraima) e a margem
esquerda do rio Negro (norte do Estado do Amazonas). Suas terras foram
oficialmente demarcadas (territorio de 96.650 km2) em novembro de 1991, e
definitivamente homologadas, por um decreto presidencial, em maio de 1992
(ALBERT, 2009).

® Classificac&o linguistica referente a de Migliazza (1972) da qual Ramirez (1994) difere classificando
0 Yanomami e 0 Yanomae como apenas uma lingua sendo a lingua Yanomami, dividida entre
orientais e ocidentais, subdividida em sete dialetos, falada pela maioria da populag&o, mais de 17.000
pessoas. Ainda de acordo com Ramirez, a lingua falada na regido do Ajarani e Apial, com pouco
mais de 300 falantes e ameacada de extin¢do, seria a quarta lingua da familia linguistica Yanomami
(PELLEGRINI, 2008).
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Os grupos locais Yanomami tradicionalmente habitam casas coletivas em
forma de cone chamadas yano ou xapono, ou por varias casas coletivas menores ou
uma casa coletiva maior e pequenas habitacdes de formato diverso. Mais raramente,
apenas por um conjunto de pequenas casas retangulares de tipo regional como é
caso dos Sanum& (ALBERT, 2009).

2.1 — Os Yawaripé: referéncias na literatura e denominacao

A Regido do Ajarani compde o extremo oriental da Terra Indigena
Yanomami®, onde habita atualmente uma parcela dessa populacdo, o subgrupo
conhecido pela denominacdo Yawari, nas comunidades Cachoeirinha e Serrinha
(Xikawa), proximas da rodovia Perimetral Norte (BR- 210). Por estar localizada na
regido de fronteira da terra indigena, periférica em relacdo aos demais Yanomami e
proximo do entorno, o acesso é facil, se da tanto pela rodovia 174 quanto através do
Igarapé Repartimento, fato que coloca os Yawari na linha de frente no contato com a

sociedade nacional.

A documentacédo e producéo bibliografica sobre os Yanomami do Ajarani até
meados do século XX sdo poucas e inconsistentes, como nota Verdum (1995),
consistindo no relato de algumas passagens esporadicas ou de curta permanéncia
pela regido, dos autores Meyer, Lizot, Migliazza e Cocco, todos ligados de algum

modo ao trabalho missionario.

A partir dos anos setenta, com a constru¢do da rodovia Perimetral Norte é
que “por uma tragica coincidéncia, se passou a contar com um melhor € maior
conjunto de informagdes” e apesar de certa fragilidade tais “documentos possibilitam
a afirmagdo de que os Yanomami habitantes dessa regido ali estdo desde a
segunda metade do século XIX” (VERDUM, p. 92). A partir da década de 1970
destacam-se relatérios situacionais entre eles: Farage (laudo antropolégico
primordial no processo de retirada dos fazendeiros), missionarios catolicos da

Ordem da Consolata e do Conselho Indigenista Missionario (CIMI) com saude e

® Vver mapa na pagina 56
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educacdo e Comissdo pela Criacdo do Parque Indigena Yanomami-CCPY. Esses
relatos apresentam grande relevancia, tanto pela iniciativa dos trabalhos neles
descritos quanto pela possibilidade de chamar atencdo para a emergéncia de

politicas publicas voltadas para essa parcela da populacao Yanomami.

De acordo com Verdum (1995), as primeiras referéncias encontradas na
literatura sobre o termo Yawari datam de 1956, com o missionario Beneditino Meyer,
que utiliza o termo para denominar 0s grupos que habitariam as cabeceiras do rio
Mucajai. Tal denominacdo em Meyer aparece como designacao externa com a qual
0s regionais (balateiros) se referiam a um grupo que “habitava na regido interfluvial
localizada entre os rios Mucajai e Catrimani, caracterizados como de extrema
belicosidade”, Migliazza em 1967 também faz referéncia aos Yawari encontrando o0s
significados “ndo estou contente” e “estou com frio” e observa que naquela época o

termo n&o era uma autodesignacéo’ (VERDUM, 1995, p.87).

Em 1972 é a vez do missiondrio salesiano Padre Cocco que ao passar pela
porgdo noroeste do territorio Yanomami, descreve os Yawari em suas anotagfes de
campo como “génios raros que vivem na floresta”, que constroem suas casas em
lagoas, sdo amigos, mas que gostam de “burlarse” com quem anda na selva. Vivem
em Xapono e raptam as mocgas que entram na puberdade sem observar o resguardo
ritual e que teriam ensinado os outros Yanomami a preparar o Yopo (alucinégeno).
O termo Yawari é também encontrado nos estudos de Lizot, em 1975 referindo a

uma ‘comunidade de dembnios aquéaticos’ (Verdum, 1995).

Em sua experiéncia de campo entre 1986 e 1989, com os Yanomami do
meédio Ajarani, Verdum observou que a expressdo nem mesmo teria um significado
conhecido entre os Yanomami assim denominados, sendo uma designacéo
pejorativa para indicar “um grupo social e culturalmente inferior, associado com
espiritos maléficos causadores de infortunios, doengas e mortes” e que ao ser

apropriado pelo discurso colonial, passa a ser:

’ Pellegrini (em comunicacgdo pessoal) fala em possiveis corruptelas das expressdes: ya wani (n&o
estou contente) e ya wahadi (estou com frio). Essas expressdes quando pronunciadas se
assemelham a palavra Yawari.
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utilizada de forma acritica por missionarios, agentes governamentais e nao
governamentais, e até mesmo na literatura antropolégica sobre os
Yanomami, esta categoria carregada de preconceitos e discriminagdo vem
sendo utilizada ai, no mais das vezes, como um povo descaracterizado e
aculturado; uma parcela da sociedade Yanomami que estaria hum processo
acelerado de perda de identidade (VERDUM, 1985, p. 89).

De posse de tal informacdo, o autor prossegue investigando, como o0s
moradores da bacia do Ajarani, identificavam a si mesmos constatando que 0s
informantes que vieram da cabeceira dos rios Marauia e Catrimani, a oeste, se
autodenominavam por Yanomami, enquanto que outros, originarios do rio Apiad, a
norte e aqueles que ja estavam vivendo desde os anos sessenta na regidao do rio
Ajarani e igarapé Repartimento se autodenominavam por Yanomae; sendo ambos

os termos traduzidos por ‘nds’ ou ‘a gente’.

A partir dessas informacdes o autor constata que o grupo de Yanomami
habitante da bacia do rio Ajarani é formado por integrantes de diferentes regides e

distintos grupos familiares. Ou seja:

um conjunto de pessoas e familias de diferentes procedéncias geograficas,
sendo alguns sobreviventes de grupos bem maiores que desapareceram em
decorréncia de epidemias ou do exterminio fisico- produto de conflitos
internos e de a¢Bes violentas da populagéo regional (Verdum, 1985, p.146).

Observacdo similar esta registrada no diario de campo de Loretta Emiri,
1985, que ao passar pela regido do Ajarani, onde permaneceu por cerca de quinze
dias, realizou coleta de cultura material e atualizacdo de censo dos Yawaripé. Na
ocasiao Emiri também registrou palavras de lingua Yawari e observou, através do
estudo da lingua, a composicdo daquele grupo constatando que se tem ali uma

reunido de pessoas, sobreviventes de grupos com diferentes dialetos:

Nesta area sdo falados dialetos diferentes que, talvez, poderiam ser
classificados em: - dialeto dos remanescentes dos Yawari do médio Ajarani; -
dialeto dos remanescentes dos Naithaurutheri do alto rio Ajarani; - dialeto dos
procedentes dos Opiketheri — dialeto dos procedentes dos Xirixana do rio
Mucajai® (Loretta Emiri).

® Trecho do diario de campo de Loretta Emiri “Chamavam de estragados: Yanomami do Ajarani”.
Arquivo pessoal da autora (inédito). Entre importantes trabalhos de Emiri com o povo Yanomami esta
o dicionario Yanomame - Portugués, 1987.
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O termo ‘sobreviventes’ talvez seja a expressdao mais adequada para
caracterizar esse grupo que sobreviveu aos impactos do contato desordenado da
ocupacao, mas ndo escapou da desagregacdo social a que continuam expostos, por
viver na porta de entrada da terra demarcada. Proxima se¢do € uma tentativa de
desenhar um quadro do drama social vivido pelos povos do Ajarani na década de
1970 tendo como pano de fundo os projetos de desenvolvimento do Governo

Federal dessa época e a abertura da rodovia Perimetral Norte.

2.2 - Ocupacao regional, frentes de contato e consequéncias

Na primeira década do século XX tem inicio a histéria de ocupacdo da
porcdo sul-sudeste do territorio Yanomami que, de acordo com Verdum, divide-se
em duas etapas: a primeira até o final da década de 1960 basicamente com
atividade extrativista (balata, pele, castanha, peixe, etc.) e da atuacdo de
missionarios catolicos e protestantes e a segunda etapa, onde se da o contato mais
intenso com 0 povo Yanomami dessa regido, que acontece a partir dos anos 1970
através de projetos desenvolvimentistas do governo federal que promoveriam a
integracdo econémica da Amazodnia ao restante do pais e a fronteira internacional
(VERDUM, p. 127).

Dentre os projetos de desenvolvimento dessa época, estd o Programa de
Integracao Nacional (PIN) do qual integrava a abertura da rodovia Perimetral Norte
(BR-210) em obras entre os anos de 1973 a 1976. Esse programa tinha

basicamente como objetivos:

dar maior organicidade e melhorar as condi¢es para expanséo do capital e
transnacional na Amazbnia, interconectando os chamados polos de
desenvolvimento por uma extensa malha hidro rodoviaria ao resto do pais e
do continente; segundo minimizar a crescente tensdo social nas regifes
centro-sul e nordeste do pais através da criagdo de novas fronteiras de
trabalho e do assentamento das populacées em projetos de coloniza¢do ao
longo das rodovias a serem construidas (Transamazébnica, Cuiabé-
Santarém, Cuiaba-Porto velho, Porto Velho-Manaus, Manaus-Caracarai e
Perimetral Norte) (Ibid, p.133).
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Fato é que em novembro de 1973, grande numero de trabalhadores da
Construtora Camargo-Correia S\A com caminhdes e maquinas pesadas® foram
colocados na altura do quildmetro 11 da BR-174, estrada que liga o estado de
Roraima ao Amazonas, na construcédo da rodovia Perimetral Norte, no trecho que
ligaria 0 municipio de Caracarai a Padauari (Amazonas). A divulgacao da obra feita
pelo Ministério dos transportes, na época, caracterizava a regiao afetada pela BR-
210 como regido vazia do ponto de vista demogréfico'® e ndo fazia nenhuma

referéncia a presenca das populacdes indigenas (VERDUM, 1995).

Na verdade, considerando a extensdo da obra que seria a rodovia BR-210,
as populacdes indigenas afetadas seriam de diversas etnias e em grande numero
populacional. Na Fundacdo Nacional do indio (FUNAI) havia uma avaliacdo que
estimava em aproximadamente 52 sociedades indigenas a serem atraidas e
pacificadas na regido por onde a Perimetral Norte passaria e para esse trabalho
seriam organizadas cerca de 15 equipes de sertanistas, para compor as chamadas
frentes de atracdo. Para melhor compreensao do que seria essa obra em dimensao,
Verdum informa que a mesma teria uma extensao aproximada de 4.215 quilémetros

sendo subdividida em duas partes:

Uma com inicio em Macapa (na atual estado do Amap4) e termino em Mitu,
na fronteira com a Colbmbia, numa extensdo de 2.580 quilémetros,
correndo na diregdo Leste-Oeste; a outra, com aproximadamente 1.629
quildmetros, prolonga-se do Cruzeiro do Sul (Acre) até Cucui (Sao Gabriel
da Cachoeira, Amazonas), na margem esquerda do Rio Negro, na fronteira
com a Venezuela, alongando-se na direcdo geral de Sudoeste para
Nordeste (Verdum, 1985, p.134).

Voltando ao trecho que interessa a este trabalho, a regido do Rio Ajarani, o
gue se segue a partir do inicio da construcdo da rodovia Perimetral Norte é aquilo
gue seria nas palavras de Verdum “o acontecimento do século XX mais impactante
na vida dos Yanomami afetados por ela direta ou indiretamente”. Ramos (1993) faz
um apanhado dos relatérios da situacdo que a autora chama de saga Yanomami.

Dos relatos de Arvelo-Jimenez a autora cita o trecho que segue:

® Os jornais da época falam em 200 maquinas e 800 homens.
1% Sobre “Vazio demogréafico” como uma justificativa para invasao de territérios indigenas, ver Ramos
(1993).
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PeGes com méa saude, garimpeiros despreparados e empresarios
gananciosos fizeram em quatro anos mais estrago entre os Yanomami
afetados por essa invasdo do que tudo que esses indios tinham até entéo
na memoria, mesmo considerando os tempos de guerra com outros grupos
indigenas da regiao. No primeiro ano da construcéo da Perimetral Norte, em
1974-75, moléstias infecciosas mataram 22% da populagdo de quatro
aldeias, as primeiras atingidas pelas obras (RAMOS, 1993, p.9).

Dessa época, Emiri registrou em seu diario ja referido neste capitulo,
aspectos da cultura material dos Yawari transformada pelo contato com nao indios,
consequéncia da construcdo da BR-210. Alterag6es como o uso de roupas, panelas,
sacolas e malas, cigarros, as construgdes unifamiliares feitas utilizando prego e
martelo, sdo observadas pela autora. No entanto o quadro mais impactante descrito
pela autora refere-se a situacdo de saude dos Yawari, com registro de Obitos
frequentes: “-uma menina de quatro anos morreu de tuberculose, - Thothd, 18 anos,
gue estava embriagado, morreu por suposta congestéo intestinal, - filho de Y de

pouco mais de um ano, morreu de malaria” (EMIRI, 1985, p. 11).

Considerando os dois anos que se seguiram ao inicio das obras da
Perimetral, ha registros que avaliam em mais 50% as mortes dos habitantes de
outras quatro comunidades por epidemia de sarampo, sendo que no rio Apiad,
grupos que mantinham uma rede de aliancas intercomunitarias com o povo de
Ajarani, no extremo leste do territdrio Yanomami, estima-se que cerca de 100 indios
ja teriam morrido em meados da década de 70, restando apenas 30 sobreviventes.
Com suas comunidades fragmentadas, o0s sobreviventes juntaram a outras
comunidades. Em fevereiro de 1992, Ramos encontrou em campo a situacao

descrita a seguir:

Desgarrados, acabaram abandonando a area e juntaram-se a outras
comunidades. Em fevereiro de 1992, o que fora suas terras era agora uma
gigantesca area de queimadas de mais de 30 mil hectares transformados
em projeto de colonizacdo regional. Por sua vez, os 60 remanescentes dos
102 indigenas que habitavam a regido do rio Ajarani, na parte mais
meridional do territério Yanomami em Roraima, também se dispersaram,
abrindo caminho para uma intensa ocupacao por colonos brasileiros do que
fora terras suas. Alguns desses Yanomami vivem hoje como agregados nos
sitios desses colonos (RAMOS, 1993, apud FARAGE, p.9).

E ainda:

de uma, ou talvez duas aldeias Yawaripé, existentes quando da chegada de
homens e maquinas da Construtora Camargo Corréa para as obras da BR-
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210, a populagdo havia se fragmentado em trés pequenos grupos,
estabelecidos ao longo do tracado da estrada; parte da populagéo,
desaldeada, vagava pela estrada. Além das epidemias que grassavam, o
contato desordenado trouxera a mendicéncia, a prostituicdo feminina e, com
esta Ultima, a ocorréncia de doencas venéreas (RAMOS, 1999, apud
FARAGE, 1999; p. 9).

Com a construcao da rodovia, torna-se mais facil o acesso a regido que logo
passa a ser frequentada por regionais com objetivos diversos, todos no sentido de
explorar os recursos naturais fartos por ali. Além de turistas, madeireiros,
pescadores, cacadores, garimpeiros e posseiros gue passam a ocupar o trecho
entre a abertura da estrada e o quildbmetro 44. Em seguida a area torna-se, também,
objeto de uma politica governamental de ordenamento fundiario, visando a
colonizagcdo da porcdo oeste de Roraima, através da instalacdo da agropecuaria e
dos projetos de colonizacdo e assentamentos do Instituto Nacional Colonizacéo e

Reforma Agraria, INCRA (VERDUM, 1995).

Quanto ao 6rgéo indigenista governamental (FUNAI), Verdum observa que
sua atuacao, na época, nao ultrapassou a funcéo de pacificar e atrair os Yawari para
uma area delimitada e integrada numa estratégia mais ampla de ocupacdo, mas
que, por outro lado, setores esclarecidos da sociedade, incluindo missionarios,
antropoélogos, artistas e estudantes foram formando um movimento contrario as
medidas tomadas pelo estado nacional no trato com os Yanomami. Destaca-se

desse movimento a Comissao pela Criacdo do Parque Indigena Yanomami (CCPY).

A acédo desse grupo, com proposta de terras demarcadas em nove milhdes
de hectares aproximadamente, foi a mais significativa no sentido de evitar que as
terras Yanomami fossem demarcadas em areas descontinuas, o que redundaria na
ocupacdo das terras intermediarias. Tal proposta serviu como referéncia para a
campanha que se seguiu e que deu origem a demarcacao administrativa das terras
Yanomami em 25 de maio de 1992, pelo presidente da republica (VERDUM, 1995).
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2.3 - 0s Yawaripé, modos de vida

O primeiro, e talvez Unico relato etnografico especifico realizado tendo os
Yawaripé como centro de estudo é de autoria do antropdlogo Ricardo Verdum. Com
investigacdo de trabalho de campo e pesquisa documental, entre 1989 e 1994, que
compde sua dissertacdo de mestrado intitulada “Os Yawaripé, Contribuicdo a
Histéria do Povoamento Yanomami” do Programa de Pdés-graduacdo em
Antropologia da Universidade de Brasilia, 1995. Esta secdo é uma tentativa de
destacar os principais aspectos etnograficos, observados pelo antropélogo, no que

se refere aos aspectos da vida social e econdmica desse grupo.

Para Verdum ao falar de aspectos etnograficos dos Yawari € necessario
pensar o conceito de cultura a ser adotado considerando a histéria de intenso
contato no contexto de colonizacdo resultado da constru¢cdo da BR-210. A¢des que
deixaram marcas profundas na dinamica cultural desse povo, marginalizando-os em
relacdo a parcela maior dos Yanomami, perdendo grande parte do modo de vida

tradicional, atraidos pela realidade das vilas, das fazendas, da cidade.

O resultado € observado também no distanciamento dos Yawari dos habitos
tradicionais dos Yanomami, como relata Loretta Emiri (1985) em seu diario de
campo, notando a auséncia de habitos como as casas comunais, 0 desaparecimento
de cultura material como a cestaria, enfeites de penas, plumas e peles, uso de
roupas velhas ao invés da tanga e introducdo de alimentos industrializados na dieta.
E deste contexto que Verdum alerta para o cuidado em tratar as sociedades e
culturas indigenas como descaracterizadas, aculturadas ou sem personalidade
propria, engessando-as em um modelo que o autor denomina de periodo pré-

contato.

Para Verdum, ao encarar as sociedades apenas do modo de vida tradicional,
perdemos de vista o carater dinamico da cultura que envolve tradi¢do e invengao. O
autor chama a atencdo para os processos chamados de retencado, ressurgimento,

rejeicdo e incorporagcdo de formas sociais e culturais e reforca o desafio do
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pesquisador em romper com os modelos fechados e retrospectivos, considerando
que “os tragos culturais podem variar no tempo e no espago, como de fato variam,
mas que isso nao significa ou leva necessariamente a que a identidade de grupo
seja perdida” (VERDUM, 1985, p. 5). Assim como observa também que embora
tenham origens diferentes, os Yawaripé formam um grupo de solidariedade, fator
que permeia e orienta os relacionamentos dos individuos e do grupo e que se
apresenta, por exemplo, nas unides conjugais, visitas intercomunitarias, alimentos
partilhados, servigos prestados (VERDUM, 1995).

Ao contrario do que acontece com os demais grupos Yanomami em que ha
o tabu em revelar nomes pessoais ou de pessoas que ja morreram; esse
comportamento néo faz parte da vida dos Yawaripé. Embora grande parte do grupo
tivesse nome Yanomami, o autor, no entanto, percebe que, naguele momento, a
maioria ja havia adotado também um nome regional como forma de se poupar de
criticas, chacotas e outras manifestacdes de intolerancia cultural. Porém, esses
nomes nao sao, para os Yawaripé, de fato, uma auto identificacéo legitimada pelos
individuos e pelo grupo, mas apenas uma estratégia de defesa contra discriminacao
da sociedade envolvente (VERDUM, 1995, p. 147, 148).

Quanto & distribuicdo da populacdo® na ocasido da pesquisa, entre 1989 e
1994, havia 84 pessoas vivendo na regiao do Ajarani, entre os quildometros 30 e 50
da BR-210. Nesse total de 51, 81% tinham menos de 25 anos e 37,34% compunha o
grupo de nascidos apos a construcdo da rodovia. Outra observacdo desse
quantitativo refere-se a um desequilibrio populacional, ao constatar a diferenca de
homens para mulheres com idade igual ou superior a 25 anos. Das causas para o
desequilibrio estariam as consequéncias da construcdo da BR-210 e, em menor

parte, a um ataque guerreiro'? dos Yanomami do rio Mucajai (VERDUM, 1995).

"' De acordo com censo populacional do Distrito Sanitario Especial Indigena DSEI-Yanomami, da
Secretaria Especial de salde Indigena — SESAI a regidao do Ajarani, comunidades Serrinha e
Cachoeirinha, conta com 142 moradores, sendo 70 individuos com mais 15 anos e 72 com menos de
15 anos. Dos 70 com mais de 15 anos 41 sdo homens e 29 mulheres. O desequilibrio ainda
permanece. Moreno Saraiva, antropdlogo do ISA, em comunicacédo pessoal, observa que os Yawari
dessa faixa etaria ndo tem com quem se casar nas comunidades da regido do Ajarani.

2.0 autor faz referéncia a esse ataque guerreiro, de forma mais detalhada, nos capitulo 3, p. 161, da
obra citada.
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A economia dos Yawari, como observou Verdum, desenvolvia-se em dois
campos relacionados entre si. Um campo que tem a ver com “as praticas de
ocupacao natural e exploracdo dos recursos disponiveis” comuns aos Yanomami. O
outro campo estaria atrelado a colonizacao da regido e a relacdo com os agentes de
contato: agricultores, fazendeiros, comerciantes, missionarios e servidores da FUNAI
para quem prestavam servicos como derrubada de mata e ampliacdo de rocas,
cercados, producao de farinha de mandioca e, esporadicamente faziam comércio de

algum excedente de frutas sazonais (VERDUM, 1995).

Sobre a histéria social desse grupo, Verdum constata que os lacos de
parentesco apesar das contingéncias do contato, ainda era, naquele momento, o
orientador das aliancas matrimoniais dos Yawaripé. Havia ali o predominio do
casamento endogamico, embora nem sempre fosse possivel dada “a caréncia de
mulheres e a pressao (efetiva ou simbdlica) de outros grupos interessados nas
mulheres ali disponiveis” (VERDUM, 1985, p.163). A mudanca do cdnjuge para a
casa da familia da esposa e prestacdo de servicos ao sogro também fazia parte da

dindmica cultural da época.

Por fim o autor observa que entre os Yawaripé encontrados naquela regiao e
naquele momento em que esteve em campo, praticamente mais da metade da
populacdo teria nascido apds a constru¢do da rodovia (vinte anos depois, 1974 a
1994) e, portanto, criados sob o impacto social, emocional, econémico e ambiental
experimentado em decorréncia da constru¢cdo da Perimetral Norte. Observa ainda
que, a despeito de duas décadas de contato intenso com a sociedade nacional o
povo Yawaripé continuava no esfor¢o de reproduzir-se como um “subgrupo étnico
cultural distinto, exercitando e exercendo regras e normas de organizacdo, conduta
e classificagdo que os mantém articulados internamente e com o conjunto do grupo
étnico Yanomami” (VERDUM, 1995, p.145).
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2.4 - Os Yawaripé, ultimos 20 anos

Entre a segunda metade da década de 90 até a atualidade ndo houve
producéo cientifica a respeito dos Yawaripé, mas alguma producéo de noticias como
retirada de fazendeiros, situacdo dos indigenas na cidade, relatorios situacionais e
de acdes institucionais. O que sera entdo informado aqui € resultado de leitura de
documentos e relatérios, visitas e conversas com representantes das instituicoes
que desenvolveram ou desenvolvem acdes na terra indigena Yanomami como:
missionarios catélicos da Ordem Consolata, Conselho Indigenista Missionario (CIMI),
Secretaria Especial de Assuntos Indigenas (SESAI), representantes das
organizacbes nao governamentais Instituto Socioambiental (ISA) e Hutukara

Associacdo Yanomami.

Sobre os aspectos mais atuais de formacdo da comunidade pesquisada,
importante contribuicdo veio da antropdloga e jornalista Maria Edna de Brito™®. De
sua atuacdo pelo Conselho Indigenista Missionario Maria Edna conviveu com o0s
Yawaripé trabalhando como professora na Missdo Catrimani e Ajarani. No periodo
entre 2001 e 2002 permanece morando em suas comunidades para iniciar a escola
local. Relata que os conhece desde o inicio da década de 1990, época dificil, pois os
Yawari estavam muito desagregados, “vivendo itinerantes pela estrada Perimetral
Norte, BR 210, trabalhando nas fazendas da regido e, estimulados pelos

fazendeiros, recusavam trabalho nas proprias rogas e a se fixar em comunidades”.

Sobre o deslocamento do grupo e localizacdo atual da Comunidade, Edna
conta que em inicio dos anos 1990 0s missionarios promoveram uma campanha
para juntar os Yawari em comunidades aproveitando que alguns deles ja
manifestavam o desejo de ter servigos de saude e escola. Maria Edna lembra que

naquele momento os missionarios percebiam a necessidade de uma intervencao

3 Maria Edna de Brito ou Haya Xina (nome dado pelos Yanomami) trabalha ha 24 anos com os Yanomami,
tendo atuado como assessora do CIMI, a frente do projeto Etnoeducagdo, como professora pela Diocese de
Roraima e pela CCPY. Atualmente é assessora pedagogica e administrativa de comunicacdo do Departamento de
Divisdo de Educacéo Indigena da Secretaria de Estado de Educagéo e Desportos do Estado de Roraima. E autora
do livro Etno Alfabetizacdo Yanomama.
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regular, uma vez que os Yawari ja os referenciavam como pessoas que poderiam

ajuda-los quando se encontravam em apuros:

A gente vivia sendo chamada em Caracarai, éramos ameacgados por
regionais, delegados, fazendeiros. Em Caracarai alguns eram presos por
bebedeiras e brigas. Por causa disso, eles falavam que tinha a Edna, a
professora, que tinha a escola e que viviam na comunidade nao sei qué...
Volta e meia estavamos sendo chamados para tira-los da prisdo. Algumas
liderancas, agora idosos, foram varias vezes presos!

Laurindo Lazzaretti, assessor do CIMI, também da Missdo Catrimani a
época, conta que o trabalho dos missionarios encontrava resisténcia dos préprios
Yawari, pois os fazendeiros para 0s quais prestavam servicos os envolviam com
ofertas de produtos industrializados dos quais ja estavam acostumados como
acucar, café, sal, leite etc. Além da exploracdo da mao de obra dos indigenas os
fazendeiros os mantinham sobre ameacas e, para se defenderem, os Yawari tinham
inclusive que fazer alianga com os ‘patrdes’ tendo por diversas vezes, se

posicionado contra a retirada das fazendas de suas terras.

Além das fazendas, a proximidade da vila S&o José e dos assentamentos
também eram atrativos para a vida fora do grupo. Havia também a violéncia dos
garimpeiros que entravam clandestinos na terra indigena. A demanda por saude foi
um fator primordial para o sucesso da acdo dos missionarios, como conta Maria
Edna:

[...] Sempre a salde teve mais peso que a educagio na atragéo... pra eles,
porgue morreram muitos de epidemias na construgdo da estrada, desde os
anos 70. A partir de 1990 comecou a escola ser um chamativo ainda fraco.
Eles falavam assim: Por que é que o Catrimani tem escola e nés nao
temos’. A equipe de salde comegou com irma Felicita (Missionaria
Consolata do Catrimani) a elaborar programas de prevencéo e atendimento
sistemético. Comegamos a chama-los pra dentro da terra Yanomami,
depois do rio Repartimento, pra sair das fazendas. Ai assim... foi uma luta
para atrai-los ao plantio, as rogas, afasta-los das vilas, das fazendas, da
casa de dona Tereza, pra fazer a prépria comunidade onde eu fui trabalhar,
se eles entrassem para la teriam saude e educacéo e foi ai que eu entrei.

As intervencfes através das inciativas relatadas tiveram importancia para a
comunidade, percebido nas lembrancas dos indigenas sobre essa época e na

relacdo de respeito entre indigenas e missionarios. No entanto, a exposi¢cao do
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grupo ao contato intenso com a sociedade envolvente, continuou trazendo prejuizos.

Como conta Maria Edna:

Esse grupo era muito vulneravel, O Davi Kopenawa falava nas Assembleias
Yanomami pra tomar cuidado que ali era porta de entrada da AIDS e outras
doencas contagiosas, pedia pra FUNASA (hoje SESAI) cuidar, pra FUNAI
ajudar aquele pessoal, pra diocese ajuda-los... A gente se preocupava...
esse grupo cresceu morando em fazendas, convivendo por mais de 3
décadas , de forma intensa com pedes de fazenda, garimpeiros... A Missao
Catrimani se preocupava... Havia prostituicdo, alcoolismo... Tudo eles
aprendiam durante as andancas. Houve muita negociacéo para conhecé-los
e oferecer o que lhes agradava. Dizia Jodo Saffirio: ‘se vocés fazem farinha
vamos dar as ferramentas e os fornos e vamos conversar com a FUNAI
para vender os seus produtos nas vilas e vocés poderem comprar 0s
pertences’. Assim era toda semana, todos os meses. Muita negociagao!

O movimento dos missionarios para tira-los das fazendas foi surtindo efeito.
Os Yawaripé, aos poucos, comecaram a se juntar para formar duas comunidades,
gue a principio tinham os nomes Xikawa e Putupei, ambas localizadas depois do rio
Repartimento. Com a saida das primeiras fazendas, a partir de 2010, as
comunidades ocuparam o0 espac¢o onde estdo atualmente perto do posto de saude
gue também funciona em dependéncia de uma das fazendas desocupadas. Xikawa
tem atualmente o nome de Serrinha e Putupei chama-se Cachoeirinha. Serrinha € a
principal comunidade considerada nesta pesquisa e esta reunida em torno da figura
do lider Santarém.

sempre em torno de Santarém. Santarém foi sempre o mais acessivel, e
tem as mulheres também como liderancas do grupo, a Tereza, a Maria, elas
falavam com forgca, assim agregavam os filhos e filhas... do jeito deles,
alguns bravos, mas agregavam, elas sabiam melhor do que os homens o
gue era melhor para o grupo (fala de Maria Edna de Brito).

Os relatoérios de acdes do tempo em que o CIMI atuou na regido do Ajarani
apresentam um trabalho intenso, com acfes voltadas para educacdo e saude,
chegando a lograr de alguns resultados positivos. No entanto, os Yawari estavam
retornando de uma temporada pés-Perimetral Norte, quando estiveram expostos a
toda situacdo de violéncia ja referida nesse capitulo, com mortes, epidemias,
desagregacao, trabalho explorado nas fazendas, mendicancia na estrada; somando

ai a alcoolizacdo intensa. Experiéncias que resultaram na descrenca total em
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relagdo aos ‘brancos’ levando-os a resisténcia dificultando todas as tentativas de

trabalho realizado por ndo-indios, nesse caso Funai e missionarios.

Em conversas entre os indigenistas que por ali tentaram atuar, escuta-se
desde episodios em que missionarios tinham que fugir pela mata, a noite, com medo
de serem flechados pelos indigenas por tentar impedi-los de beber; passando por
conflitos violentos envolvendo Yawari e trabalhadores da Funai. Até mesmo a
Hutukara Associacdo Yanomami encontrou dificuldades na aproximacdo. Relatorio
do inicio do trabalho dessa associacdo faz referéncia a intensa alcoolizacdo dos
indigenas daquela regido “fazendo com que sejam considerados como pessoas
indesejaveis e agressivas dificultando qualquer iniciativa de trabalho promocional’
(HUTUKARAVJISA, 2010, p.11-12).

Nos ultimos cinco anos, a SESAI passou a dar assisténcia continua
estabelecendo um posto de saude na regido do Ajarani proximo ao local onde estao
as comunidades serrinha e cachoeirinha. A Secretaria de Educagdo contratou dois
professores para iniciar escola na comunidade. As iniciativas da HUTUKARA
apoiadas pela Funai e Instituto Socioambiental, vem marcando de forma positiva a
vida dos indigenas do Ajarani. Os Yawari estdo aos poucos se engajando em
movimento de promoc¢ao, na redemarcacdo da area, incentivo ao plantio, coleta de
castanhas, encontro de xaméas. Essas iniciativas sao agdes que, se articuladas em
conjunto, podem vir a compor uma rede de cuidados no sentido de prevencdo ao
abuso do alcool entre os indigenas. Por isso algumas delas serdo abordadas de

forma mais detalhadas ainda nessa dissertagéo.
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CAPITULO 3

O BEBER ENTRE OS MORADORES DE SERRINHA

A primeira ida ao Ajarani, para fins desta pesquisa se deu em abril de 2013,
guando estive na comunidade Serrinha por dois dias, a convite de Moreno Saraiva,
antropologo assessor do Instituto Socioambiental. Moreno vinha ha algum tempo
trabalhando em projetos do ISA em parceria com a Hutukara junto as comunidades
do Ajarani. Por contar com a confiancga, respeito e admiragcéo dos Yawari, o apoio de
Moreno foi decisivo para o acolhimento dispensado a mim na comunidade
Serrinha/Xikawa. Costumo dizer que transferiram para mim uma quantidade dos
bons sentimentos que guardam por Moreno. Aproveitei a ocasido para conversar
com as liderangcas sobre o projeto e solicitar da comunidade, autorizacdo para

realizar minha pesquisa.

A segunda entrada, para iniciar observagdo aconteceu em setembro de
2013. Viajei em companhia de Marcelo Yanomami, professor da comunidade
Serrinha. Tinhamos acabado de nos conhecer no Instituto Socioambiental e me
ofereci para acompanha-lo, pois assim nossa viagem ficaria economicamente mais
acessivel, cobram em Caracarai, cento e vinte reais pelo transporte até a Vila Séo

José ou até a Comunidade Serrinha.

De Boa Vista a Caracarai, sdo 130 quildmetros, que realizamos em cerca de
duas horas e meia por transporte coletivo (micro-6nibus). Marcelo ndo quis
conversa, estava envolvido com um celular que acabara de comprar e preferiu ouvir
radio no fone de ouvido enquanto viajava. Em Caracarai segui com Marcelo até a
casa de um conhecido seu (ex-morador da Vila Sdo José) que costuma realizar

transporte dos indigenas até a comunidade.

Enquanto caminhavamos, passamos por uma casa abandonada onde
estava acampada uma familia de Cachoeirinha, cerca de 20 pessoas entre homens,
mulheres e criancas. Segundo moradores da cidade, a familia ali se encontrava ha

gquase um més, “bebendo cachaga, pedindo e brigando”. Ao vé-los, Marcelo se
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aproxima para conversar enquanto o chefe da familia que se queixa de fome e
doenca e diz que em breve voltariam para comunidade. A maior parte estava
embriagada, em volta lixo e muitas garrafas de bebida. Na despedida pede dinheiro

para comprar comida e Marcelo deixa algum.

3.1 - Caracterizando o campo

7

O Municipio de Caracarai € um local de constante passagem e algumas
curtas permanéncias dos Yanomami, fato que eu ja havia tomado conhecimento
pelas minhas idas, aguele municipio a trabalho, ocasides em que passei a observar
e interessar pela situagcdo dos Yanomami do Ajarani, pois € quase inevitavel ndo

encontrar um grupo deles andando por aquela cidade.

A viagem de Caracarai a Serrinha segue a BR-174 sentido Boa Vista cerca
de 11 quildbmetros quando entra-se a esquerda pela BR-210. Seguindo a BR-210
chega-se a Vila Sdo José a 27 quildbmetros (trés quildmetros depois se chega a
ponte sobre o ‘Igarapé 30’ onde esta a placa da FUNAI indicando ali a entrada da
Terra Indigena Yanomami) e cerca de dois quildbmetros do igarapé encontra-se a
comunidade Serrinha. Fizemos a viagem para a Comunidade com um motorista
conhecido de Marcelo, um jovem que enquanto dirige na estrada quase intrafegavel,
me conta que conhece todos os moradores de Serrinha e Cachoeirinha, pois passou
a infancia brincando na fazenda de seu padrinho que se encontra dentro da terra
Yanomami. Paramos na Vila Sdo José para comprar alguns mantimentos e

seguimos para Serrinha.

3.1.1- A vila Sao José

A Vila Séo Jose, localizada no km 27 da BR-210 e cerca de 5 km distante da
Comunidade Serrinha, conta com uma populagcdo de 120 moradores, a maioria
composta por migrantes vindos para Roraima na época do garimpo (anos 80 e 90),
pequenos produtores rurais, alguns servidores publicos do municipio de Caracarai e
aposentados. Ha ali uma escola de ensino fundamental de 12 a 42 séries com 30

estudantes, uma escola de educacdo infantil com 5 criancas, posto de saude onde,
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segundo moradores, raramente aparece meédico ou enfermeiros, apenas um agente
de saude e outro agente de endemias. Possui também uma usina de beneficiamento
de arroz, um orelhdo, trés pequenos estabelecimentos comerciais que também

funcionam como bares.

Os dados populacionais em numero sado bem inferiores aos levantados por
Ricardo Verdum em 1995. A vila, naquela ocasido, devido a intensa atividade do
garimpo, contava com 350 moradores, maranhenses na sua maioria, dois bares,
seis estabelecimentos comerciais e até uma administracéo regional. A vila Sao José
surgiu no inicio da década de 1980, como parte da estratégia de ocupacdo da
Amazbnia — Polo Amazénia- Programa de Polos Agropecuarios e Agro minerais da
Amazobnia (VERDUM, 1995, p. 19).

Os Yawaripé vao a vila com frequéncia onde mantém uma relacéo de troca
de mercadorias com moradores e comerciantes. Trocam acai, banana, vassouras e
também sua mao-de-obra como trabalho de ro¢ado. Entre os produtos de consumo
comprados e trocados nos comércios estdo: farinha, arroz, sal, agucar, bolachas e
frango. Quando estdo com mais dinheiro levam também rede, lanterna, pilhas,

chinelos e sabéao.

Nesta regido localiza-se também o assentamento Ajarani, onde pequenos
produtores possuem lotes, cultivam rogas e criam animais. “Os Yanomami mantém
contato com as pessoas desses assentamentos e fazem suas trocas™*. Outro
produto apreciado € cachaca, a qual os comerciantes ja ndo querem mais vender
para os indigenas em respeito as orientagcbes da FUNAI, mas também para evitar

conflitos entre indigenas e regionais.

A estrada que da acesso a vila é a BR 210 ou Perimetral Norte. O trecho que
inicia na rodovia 174 até a Vila S&o José esta deteriorado e ndo ha transporte

coletivo para fazer o trajeto, o que obriga moradores e indigenas, quando precisam ir

!4 Relatério sobre a situagdo dos Yanomami e consumo de bebida alcodlica na cidade de Caracarai. Equipe
Itinerante- CIMI/ Nicleo Roraima. Arquivo pessoal de Maria Idalina Mendes e Gilmara Fernandes
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a Caracarai, a utilizarem taxi ou moto tdxi que de acordo com a conveniéncia de

cada motorista, & cobrado 120 reais de carro ou 40 reais de moto.

3.1.2 - Comunidade Serrinha

A comunidade Serrinha (Xikawa), conta atualmente com setenta e sete
individuos, entre criancas, homens e mulheres. As familias cacam, pescam e
cultivam seus rogados sendo mandioca a base da alimentagdo da qual fazem a
massa e a farinha. As rocas individuais sdo geralmente feitas préximas a casa onde
moram. O tabaco também faz parte dos objetos adquiridos no comércio, a maior
parte dos homens jovens e adultos fumam cigarros enrolado de tabaco ou

industrializados.

Os Yawaripé séo bilingues, desde as criancas menores até os mais velhos,
falam entre si apenas em sua lingua materna, e com os ndo indios comunicam-se
em portugués. Acordam bem cedo iniciando uma rotina em que algumas familias
saem para pescar e cagar enquanto outros vao para suas rocas deixando as
criancas menores em companhia dos mais velhos. Pelo meio da tarde comecam a
retornar para suas malocas trazendo peixes, cacas e produtos da roga como
macaxeira, banana, mamao, inga e outros. No final da tarde, as mulheres costumam
visitar o posto de saude com seus filhos onde permanecem por um tempo enquanto
as criancas brincam e o0s técnicos aproveitam para procedimentos como medicacéo

e acompanhamento de casos.

As casas s&o unifamiliares, feitas de ubim e madeira embora venha
crescendo o interesse dos indigenas por telhas industrializadas. As pessoas com
trabalho assalariado planejam comprar telhas onduladas para fazer suas casas,
dizem ser mais seguro e confortavel em tempo de chuvas. A comunidade tem cerca
de dez casas'®, um barracdo que funciona como escola e local de reunifes, um

cobmodo de madeira construido pela Hutukara utilizado como depésito de

> Esse nGmero varia de acordo com a dinamica da comunidade: em situacBes de brigas, por
exemplo, algumas pessoas queimam suas casas, outras vezes desfazem de uma casa menor e
passam a viver junto com outros, normalmente com 0s pais, em casas maiores.
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suprimentos, local de radiofonia e acomodacédo de visitas e um barracdo construido

para a realizacédo do encontro de Xama em 2013.

A escola vem aos poucos se estabelecendo em Serrinha: um professor da
comunidade foi contratado para ensinar as criancas e um professor de outra etnia
contratado para ensinar os adultos. A comunidade tem também um morador
contratado como agente indigena de saneamento e outro como agente indigena de
saude, trabalhadores do posto localizado bem préximo ao local onde estdo suas

casas, cerca de vinte minutos de caminhada.

E esse o contexto em que foi desenvolvida a presente pesquisa: uma
comunidade formada por remanescentes de diversos grupos Yanomami (mas que
mantém lacos de solidariedade entre si) dizimados com a constru¢do da rodovia
Perimetral Norte. Vivendo na porta de entrada da terra demarcada, com intensa
relacdo com o entorno, marcada por preconceito, exploracdo econémica e violéncia.
Os resultados do trabalho de campo serdo apresentados e discutido a partir da

proxima secao.

3.2 - O processo de alcoolizagdo no contexto historico social e econémico dos
Yawari

Segundo Langdon (2013) algumas caracteristicas gerais do processo de
contato no Brasil sdo identificadas no entendimento das possiveis raizes do
consumo de alcool pelos indios e esse processo tem-se caracterizado “por
diferentes formas de violéncia desde as guerras contra os indios as agressoes
fisicas que continuam até o presente em certas regides do pais” (LANGDON, 2013,
p.35). Com os Yanomami o processo de contato n&o foi diferente, a violéncia andou
ao lado dos projetos desenvolvimentistas do Governo Federal, a Perimetral Norte de

forma mais pontual entre os indigenas do Ajarani.

Aléem da desagregacdo social e econdmica produzida pelo contato
desordenado, a bebida alcoodlica - mais especificamente a cachaca - apresenta-se
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como uma oferta dos trabalhadores da rodovia Perimetral norte e demais agentes de
contato sendo utilizada como instrumento para facilitar a invasdo e exploracéo
econdmica de suas terras ou para convencé-los a colaborar no trabalho. E o que
constatamos em falas como a de Y, 66 anos, ao lembrar seus primeiros contatos
com a bebida alcodlica, segundo o qual teria acontecido “h& muito tempo quando
morava na estrada”. Funcionarios da rodovia aproximaram para conversar e chamar
para trabalhar, como n&o conseguia conversar com 0S mesmos e resistia em aceitar
a oferta de trabalho, um dos trabalhadores ofereceu-lhe cachaga: “toma uma ai pra

tu ficar legal” e “mais uma, mais uma e mais...”

Outro entrevistado conta como conheceu o ndo indio e a cachaca na mesma
ocasido. Ainda jovem, antes da construcdo da BR-210, homem branco pescava no
rio Ajarani e, para que 0sS Yawari permitissem sua permanéncia ali, oferecia

cachaca:

Assim... ndo tinha napé (ndo indio), né? Primeiro... ai napé apareceu la na
beira do rio e Yanomami conheceu. Yanomami achou bom... ei napé, d&
cachaca pra mim, pihio (dar, trocar), quero experimentar, Yanomami nao
fala assim: -Yakoana pihio, eu quero experimentar? Cachaga kurinaha
(igual). Napé volta aqui com cachaga, Yanomami bebe de novo, cai na hora
e acha bom também. Levantou no outro dia, ruim... aqui (aponta para
barriga) doendo, bébado, doendo dentro da barriga. Vai falar com pata
(mais velho), pata fala: ei Yanomami, vocé esti tomando cachaca ai, ndo é
totihi (bom) n&o... hoximi (ruim), barriga nini mahi (muita dor), cachaca néo é
bom. Yanomami falou: ei napé da remédio pra mim, nini mahi (muita dor),
barriga. Ai napé deu copo de cachaca, falou: toma toda... bebeu tudinho. Ai
depois ficou bébado... pensava que era remédio, ficou l& gritando, no chao...
(Homem, 49 anos).

Lembrancas como esta estdo presentes na memoria dos moradores desde
os mais velhos para os quais a cachaga funcionou como um facilitador do contato,
aos mais jovens, quando a oferta de bebida além de servir ao aliciamento de
trabalhadores, aparece como uma novidade do mundo dos “brancos”. Como

podemos perceber na fala de uma mée, sobre seu filho, um “bebedor problema” do

ponto da vista da prépria comunidade:

homem branco deu bebida pra ele 14 na Vila Iracema, bebeu junto com
ele... comecgou beber com patrdo que levou ele pra trabalhar e dava bebida
pra ele. Agora ... bebida ndo tinha porque branco ndo estava. Agora branco
chegou, bebida chegou também”. (mulher, 51 anos).
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Souza observa o mesmo fendbmeno em relacéo ao processo de contato entre
os povos do Alto Rio Negro e sociedade envolvente onde a cachaca aparece como
‘instrumento de subjugacdo dos indigenas, sendo arma para alicia-los para o
trabalho forcado e uma das moedas de troca, junto a outros produtos
manufaturados, nas relagbes de comércio”. Indigenas mais velhos relatam ao
pesquisador momentos em que comerciantes passavam pelo rio com barcos cheios
de mercadorias e, ao encontrar dificuldade para atravessar as cachoeiras, saiam
arrebanhando os indios para tal trabalho e como pagamento recebiam garrafas de
cachaca. Ainda mais desoladora € a narrativa de momentos em que, ja
acostumados com a bebida, liderancas se organizavam mensalmente para receber,
e distribuir aos demais, os barris de cachaca trazidos pelos comerciantes. (SOUZA,

2004, p.96).

Outra forma de contato responsavel pela introducdo da cachaca,
especialmente entre os mais jovens, esta relacionada a presenca da Vila e vicinais
do entorno e, especialmente, as fazendas dentro da reserva Yanomami. Conforme

registrado em relat6rio’® da Missdo Catrimani:

Os Yawari da comunidade Serrinha, como ja mencionado anteriormente,
moraram e trabalharam nas fazendas antes localizadas na TIY. Destes dois
grupos de Yanomami, flagelados pelo contato indiscriminado, alguns jovens
ja conheceram o mundo das drogas e prostituicao, resultado de um longo
processo histérico-social e politico. Todos s@o explorados como méo de
obra barata e negociacdes injustas pelos proprietarios rurais, com quem tém
constantes contatos (26 de outubro de 2000).

Numa relacdo de exploracdo de mao de obra barata e intenso aprendizado
de uso de produtos industrializados os quais passaram a fazer parte do cotidiano,
entre esses, a cachacga. Constatado na fala do jovem Y de 19 anos e de seu irmé&o
por parte de pai de 49 anos. Ambos narram experiéncias semelhantes ao contar-me
que, embora ndo fagam uso de bebidas alcodlicas, experimentaram cachaca quando
trabalhavam em fazendas, onde a bebida era ofertada com frequéncia diaria e de

forma insistente para que os Yawari usassem e ficassem embriagados.

'® Projeto de Etno Educacédo, Missdo Catrimani. Acervo documental: Ordem da Consolata, Diocese
de Roraima.
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Os Yawari trabalhadores das fazendas, ja acostumados com o uso da
bebida, ao retornarem para a comunidade, compravam grande quantidade de
bebidas e levavam para consumir com os parentes. Outra entrevistada conta que,
em suas lembrancas, “Yanomami de Serrinha sempre bebeu muita cachacga” e que
os “parentes que trabalham fora da maloca, nas fazendas é quem mais bebem e

trazem para comunidade” (mulher, 40 anos).

O trabalho de Yanomami em fazendas é abordado por Pellegrini (2008) que
transcreve um trecho de entrevista com uma lideranca Yanomami, Peri Xirixana,
onde se percebe a relacdo dos indigenas com os patrdes, a exploracdo da mao de

obra e a exposicdo a bebida alcodlica:

Eu tinha por volta de quatorze anos. Ai eu voltei para trabalhar, passei cinco
meses trabalhando. O que eu ganhei? Dois cal¢des e uma rede. S6. (...) Ai
depois retornei de novo trabalhando na fazenda, passei sete meses,
trabalhando direto, né? (...) Uma vez ele me levou na festa (risos). Eu fiquei
tomando caxiri. (...) Ai eu fiquei bébado, bébado, bébado. (...) Num outro
dia, noutra festa, na casa de outro fazendeiro. (...) Ai 14 s6 tinha cachaga, s6
cachaca (PELLEGRINI, 2008, p.115-117).

Embora o uso de bebidas alcodlicas ou trabalho indigena em fazendas néo
sejam temas do trabalho de Pellegrini que tem interesse nos contextos de interacéo
e aprendizado com os brancos, a situacao descrita € semelhante a encontrada no
Ajarani e reporta a uma questdo ainda atual sobre a retirada dos fazendeiros da

Terra Indigena Yanomami.

A bebida mais usada é a cachaca pelo efeito desejado (se embriagar em
curto prazo e com menor quantidade) e também por seu baixo custo financeiro. Em
segundo lugar esta a cerveja, preferida pelas mulheres e considerada como bebida
fraca pelos homens. As mulheres justificam a preferéncia pela cerveja pelo sabor e
pelo fato de se embriagar menos podendo assim beber e cuidar dos filhos: “bebo
cerveja, cerveja € bom, fica bébado ndo, sé diverte”, “cachaca muito forte, fica
bébado, logo cai. Cachaca ruim, cerveja € bom, gelado”. Os moradores que mantém
contato com nao-indios com mais frequéncia conhecem outras bebidas e suas

caracteristicas:
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Bebo cerveja mesmo, que ndo fica bébado ndo. Cachaca totihi (bom) néo
dé ressaca, Wiski é gostoso, conhece wiski? Eu gosto de vinho também... é

gostoso, mas da muita ressaca também (Homem, 26 anos).

Sobre as maneiras pelas quais a comunidade se organiza para conseguir
bebidas, todas as falas apontaram para a presenca das vilas e assentamentos
agricolas como fator primordial na dindmica de circulacdo das bebidas alcodlicas

entre a comunidade:

Compra na venda do José (nome ficticio de antigo morador da vila e dono
de um comércio). Ele fala ndo tem bebida ndo, depois os homi (funcionéarios
da Funai) vai embora e ele vende pra nds... Sim, ndo é dificil ndo. Na vila
gente compra garrafas e traz pra ca. Gosto de beber aqui, na vila néo,
compra la e bebe aqui (Homem Yawari, 66 anos).

Outro Yawari que circula com mais frequéncia pelas vicinais, chegando
passar semanas em incursdes pela regido me conta que nas vicinais € ainda mais
facil comprar bebidas, as vezes até ganha algumas garrafas em troca de trabalho
prestado ou algum produto que leva para vender como vassouras ou bananas:
“‘Compra na vicinal 3, no Roxinho (assentamento) ... Vila S&o José ta proibido.

Vicinal 3 ndo ta proibido ndo. Caracarai vende.” (Homem Yawari, 22 anos).

A fala de uma mulher (40 anos) expressa de forma mais clara, as estratégias
dos Yawari para aquisicao das bebidas. Conta que sempre compravam na Vila S&o
José ou em Caracarai, mas que atualmente o povo da Vila e de algumas vicinais
estd “com medo de FUNAI” e como Caracarai € longe, os indigenas quando tem
pouco dinheiro tentam conseguir nas vicinais ou pedem aos moradores da vila e
trabalhadores das fazendas para comprar. Em troca, ddo uma garrafa de bebida
para quem compra. Quando tém um pouco mais de dinheiro eles vao até a vila e

ligam para moto-taxi que traz caixas de cervejas e cachaca para a comunidade.

Pensar nos meios encontrados pelos Yawari para adquirir bebidas alcodlicas
leva a outras duas questdes também relacionadas a compra de bebidas. A primeira
guestdo diz respeito aos recursos financeiros utilizados no consumo, a outra nos
remete as praticas empregadas no controle do uso na localidade. Como ja

mencionado, os moradores costumam trocar trabalho e excedentes de producao de
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frutas por cachaga. No entanto, considerando o valor que os regionais atribuem ao
trabalho explorado dos indigenas e o preco irrisério que estes, pouco conhecedores
de dinheiro, costumam cobrar por sua producéo, podemos dizer que nao justifica a

bebedeira ou a compra de caixas de bebidas citadas no paragrafo anterior.

E sabido que em outras comunidades Yanomami, as festas sdo regadas a
grandes quantidades de caxiri’’ e embora os Yawari tenham conhecimento e até
apreciem tal bebida, o fato é que, talvez pela facilidade em conseguir a cachaca
estando proximos aos locais de oferta, o0s mesmos ndo aprenderam produzir tal
bebida. Ai € que entra a circulacdo do dinheiro como mais um fator associado ao
consumo de bebidas alcodlicas entre o povo indigena Yanomami Yawaripé. Os
moradores de Serrinha afirmam que o dinheiro recebido por aposentados e agentes
de saude, entra na comunidade como incremento para a compra de bebidas. Os
dias que seguem apos o pagamento dos indigenas, sdo momentos marcados por

bebedeiras que duram enquanto dura o dinheiro.

3.3 —Sobre riscos e agravos a saude

Segundo Menéndez (2013), ao buscar descrever e analisar as
caracteristicas especificas relacionadas ao uso de alcool devemos considerar ndo
somente a dimensao da biomedicina sob pena de limitar a potencialidade descritiva
de tais caracteristicas. Mas que, se por outro lado, considerarmos apenas 0s
aspectos socioantropologicos correremos o risco de subestimar as consequéncias

negativas do processo.

Ao investigar as implicacdes, riscos e consequéncias do abuso de bebidas
em Serrinha, consideramos as questdes de saude apontadas pelos profissionais que
atuam na regido. Durante os dias em gque passei na comunidade ndo presenciei ou
tive noticias de moradores com sintomas caracteristicos do padrdo de ingesta

correspondente a classificacdo Sindrome de Dependéncia ao uso do Alcool - SDA.

7 Episédios que confirmam essa informagdo podem ser encontrados em Verdum, 1995, Souza et al, 2001,
Castro, 2013 e Hermano, 2013.
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N&o estou aqui afirmando que, definitivamente ndo haja casos de dependéncia, mas
o fato de ndo presenciar, nem mesmo de ouvir dos profissionais de saude que

atuam ali é bastante relevante.

Alguns moradores passam dias fazendo uso pesado de cachaca e quando
acaba o dinheiro, a bebida acaba e tudo volta ao normal, retomando sua rotina sem
apresentar os sintomas que caracterizam o ‘alcoolismo doenca’ especialmente a
abstinéncia. Modo semelhante de consumo foi observado por Quiles (2001) entre os

Bororo do Mato Grosso:

Esses indios bebem de forma intermitente, e inclusive os mais crénicos
passam periodos longos sem beber, coisa que dispararia uma sindrome de
abstinéncia com sintomas de sofrimento agudo nos alcoolistas nao-indios

dada a dependéncia fisica que neles se afigura. (QUILES, 2001; p. 170).
Os prejuizos advindos do abuso do &lcool entre os Yawari estdo mais bem
caracterizados pela categoria de “problemas relacionados ao uso de alcool”. Os
trabalhadores da Sesai que atuam na comunidade relatam diversas situacoes em
que o abuso de bebidas estd associado a problemas de saude. Em conversa com
enfermeiro responséavel pelo polo base Ajarani, ha nove anos entre os Yanomami,
escuto que nao existe um estudo epidemiolégico sistematizado acerca do assunto,
mas que percebe os problemas relacionados ao uso de alcool muito mais como

agravos a saude do que como causadores de doenca.

Segundo o enfermeiro responsavel pelo polo base Ajarani, os Yawari
bebedores se queixam bastante de dores no estdbmago, diarreias, problemas
respiratérios, mas que nao € seguro falar em prevaléncias ou afirmar que essas
queixas estdo associadas ao consumo, ja que existem outros elementos aos quais
estdo expostos com a mesma capacidade de produzir tais agravos e que estimativas

como esta precisam de levantamento epidemioldgico.

As consequéncias de quedas, brigas, queimaduras s&o citadas pelos
técnicos como rotina de trabalho. Um dos técnicos comenta que depois da malaria,

0S peguenos traumatismos (cortes, raladuras, contusdes, queimaduras) s&o 0sS
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principais motivos para busca de atendimentos. Esse profissional observa que
embora sejam procedimentos relativamente simples, demanda material de farmacia

em grande quantidade e, muitas vezes evoluem para infeccdes locais:

Quando ja estdo sarando, recomega a bebedeira e haja pomadas, ataduras,
alcool, material de sutura... estdo sempre machucados, nariz ralado, dedo
de pé quebrado, corte na cabeca... estamos sempre preparados pra
costurar esse povo” (R. técnico de saude).

Outra queixa constante dos profissionais diz respeito ao abandono do
tratamento. Segundo os técnicos o trabalho est4d sempre recomecando, pois 0s
Yawari iniciam tratamento e depois abandonam, o mesmo acontece em relacdo as
criancas, algumas maes bebem e se esquecem de medicar seus filhos. Fato que
aliado aos atritos do dia-a-dia, deixa os técnicos em saude irritados. Um técnico em

enfermagem desabafa se queixando das condi¢des de trabalho:

[...] SESAI e FUNAI ndo fazem nenhuma intervencdo para evitar a
bebedeira dos indios e quem se prejudica com a bebida dos indios s&o os
proprios indios, pois bebem e abandonam tratamento, ficam procurando
confusdo com os técnicos, queimam as coisas, ameagam... ”(O, técnico de
enfermagem).

Os problemas de saude provocados ou agravados pelo abuso de bebida néo
sdo desconhecidos dos indigenas. A fala que segue demonstra a percepcdo da

relacdo do uso do alcool com o processo saude-doenca:

[...] Vou tomar mais nada. Cachaga queima bucho, queima coracéo, ela
adoece né? Eu ndo adoe¢o mais ndo, nada, nada, nada, totihi mahi (muito
bem). Esse povo aqui (Serrinha) bebe muito, no sei por que ndo. E feio
rapaz, o pessoal aqui. Eu ja falei muita reunido aqui, muita vez. Falei tudo,
pra ndo beber cachaca, deixar pra la, vai trabalhar, ndo pegar doenca. Fica
magrinha tomando cachaca muito. Eu ja gostei muito, gosta mais nao...
(Homem, 68 anos).

Mortes por acidentes em decorréncia de embriaguez também sé&o
registradas e lembradas pelos Yawari que, embora ndo tenham restricdo em falar de
seus mortos, como 0s demais Yanomami, revivem com tristeza ao lembrar os

parentes que morreram. Como conta Y sobre o primeiro marido, morto na capital

Boa Vista, vitima de atropelamento:
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[...] bebia muito, todo dia bebia. Foi em Boa Vista, ndo sei o que fazer,
morreu la.... bébado! Chegou corpo comunidade... muito choro, filhas
pequenas ndo tinha mais pai. Marido agora ndo bebe mais, s6 pouquinho
cerveja, cachaca ndo (mulher Yawari, 39 anos).

O consumo de bebidas associado a violéncia dentro e fora da comunidade é
assunto replicado entre os técnicos de saude, regionais e principalmente entre 0s
indigenas. S&o relatos de brigas com mortes, noites inteiras costurando cabecas
guebradas, entre tantos feitos violentos que parecem render conversas quando o
assunto é Yanomami, alcool e violéncia. As mulheres da comunidade relatam que
quando estdo bebendo a comunidade fica tensa, as mulheres e criancas se
escondem, os funcionéarios da saude e professores se afastam da comunidade com

medo.

Os homens embriagados, brigam, cometem violéncia contra suas mulheres
e queimam coisas, inclusive suas proprias casas. Um fato me chamou atencéo por
acontecer durante o periodo em que a pesquisa de campo foi realizada. Trata-se de
um ataque guerreiro em que jovens do Ajarani, incluindo um jovem de Serrinha,
sairam para beber na cidade proxima e realizaram “vinganca” executando a morte
de um homem Yanomami de outra comunidade que estaria bebendo junto a convite

dos mesmos.

A qual funcdo do uso da bebida poderiamos atribuir essa situacao que no
modo de vida tradicional dos Yanomami seria realizada através de expedicdes
guerreiras com todo o ritual que envolve tal cerimonia. O alcool pode, talvez, fazer
parte de estratégia para atrair o inimigo ou de reforco de coragem para executar a
vinganca, mas apenas um estudo antropol6gico aprofundado poderia autorizar uma
interpretagdo pertinente. Fazer uma relagdo entre uso de bebidas alcodlicas e
violéncia entre os Yanomami ndo é um empreendimento para o tempo disponivel de
um mestrado, pois além da exigéncia de uma extensa leitura da bibliografia
etnografica sobre os Yanomami seria indispensavel o estudo mais consistente em
antropologia. Neste trabalho, fica a observacdo de que ha forte relacdo entre

consumo de bebidas e violéncia.
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Do ponto de vista epidemiologico e guardadas as devidas proporgdes, por
tratar-se de uma Unica comunidade Yanomami de 77 individuos, percebemos que as
consequéncias patologicas do abuso de alcool aqui descritas, se assemelham aos
agravos em saude apontados em pesquisas com o0s demais povos indigenas do
Brasil. Souza, Oliveira e Kohatsu (2003) apontam que:

Entre os agravos a salde que acometem os povos indigenas no Brasil, é
perceptivel que o consumo de bebidas alcodlicas tem se intensificado, ainda
gue faltem dados precisos para quantificar tendéncias. No quadro de
morbidade ambulatorial, aparece como agravo frequente, destacando-se
como principal causa de mortalidade ligada a fatores externos, tais como
acidentes, brigas, quedas, atropelamentos, etc. Doencas como cirrose,
diabetes, hipertenséo arterial, doencas do coracdo, do aparelho digestivo,
depressao e estresse, entre outras, estao relacionadas ao consumo abusivo
de bebidas alcodlicas (SOUZA et al, 2003, p.149).

Entretanto quando se trata de compreender, descrever e relacionar esse
consumo abusivo aos aspectos socioculturais dos grupos, a generalizacao deve ser
evitada, uma vez que tais aspectos sao especificos, distintos para cada sociedade,
cada grupo e cada individuo. Se para os profissionais de saude, o uso de bebidas
tem apenas seu lado patolégico devendo ser banido do cotidiano da comunidade,

para os indigenas ndo acontece da mesma forma.

3.4 - Processo de alcoolizacdo segundo os Yawari: a dindmica sociocultural

Segundo Langdon (2001, 2013), para entender “o que beber, como beber e
quando beber” nas comunidades indigenas é preciso compreender o significado do
beber para o grupo, as motivagdes, a quantidade e as situacbes em acontecem 0s
usos. Este significado desvela uma caracteristica importante do alcool que é sua
funcdo na criacdo e manutencéo da identidade e de relacionamentos. Esta secao é
uma tentativa de descrever os modos de consumo do alcool na dindmica

sociocultural das relacoes interétnicas dos Yawari de Serrinha.

Beber para os Yawari € um comportamento compartilhado por todo o grupo.
A generosidade de partilhar, comer e beber junto, tdo apreciada pelos Yanomami,

reflete nas formas de consumo das bebidas alcodlicas, assim como a légica de
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consumir os alimentos até seu término, até que fiquem satisfeitos. Bebem quando
tem dinheiro, mas bebem também motivados por eventos significativos para a

comunidade, para celebrar um nascimento, uma colheita ou chegada de parentes.

Os indigenas percebem o0s aspectos negativos do uso do &lcool
considerados muito mais como um comportamento inadequado em relacdo aos
modos de beber e de ficar bébado, o que resulta numa distincdo em relacdo ao

beber normal e beber anormal.

N&o sabe beber, ficam doidos, queimam casa, mexe com mulher dos
outros... beber bom é assim: gente bebe, come, depois dorme gostoso...
beber pra ficar doido presta ndo... eu sei beber, ndo brigo, nunca matei
ninguém (Homem, 66 anos).

Dias (2013) observou essa ambivaléncia ao caracterizar o uso do alcool em
aspectos positivos e negativos entre os povos indigenas da regido do rio Uagé no
estado do Amapa (Karipuna, Galib Marworno, Galib Kali’na e Palikur). O bem beber
e 0S excessos indesejaveis estdo presentes no modo de consumo de alcool entre
esses povos, qualificados de acordo com o contexto especifico. Ao funcionar como
expressdo de sociabilidade entre as familias, proporcionando encontros alegres ou
mesmo utilizada como acesso ao sobrenatural, os povos do Uaca qualificam como
uso positivo. Por outro ha reprovacbes quanto ao uso de bebida sendo “tornada

negativa quando representa uma ruptura dessa sociabilidade” (DIAS, 2013; p.110).

A fala de uma senhora de Serrinha que mesmo tendo filhos considerados
bebedores problematicos, demonstra a percepc¢ao de aspectos positivos ligados ao
uso de bebida, faz indicacdes daquilo que para a comunidade sdo aspectos do
beber anormal. Falas como a que se segue sao repetidamente ditas pelos mais
velhos aos mais jovens como forma de aconselhamento. Algumas vezes pude

presenciar esses momentos de conselho em finais de tarde na comunidade.

Coisa boa néo, gosto néo... brigar muito. Eu falo pra eles: ‘néo briga, toma
direito cachaca fica bom, ndo briga... assim mamé&e gosta’. Ndo pode pra
brigar, eu gosto. Agora... briga, ndo gosto ndo. Brigar, pega faca, fura outro,
ndo gosto ndo. Eu falo assim. Eu falo pra eles: ‘meu filho, ndo toma
cachaca, trabalha, cuida da sua mulher, cuida dos seus filhos... toma
direitinho, sé pra conversar, tranquilo pra dormir’ ... Agora ele (filho), para
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um pouquinho, acha dinheiro, pega coisa e fala pros outros: bora na Vila
amanha? N&do compra nada, eu que compro. Meu marido vende banana la
na vila e compra rancho pra ele: sabdo, arroz, meu marido compra. Ele
(filho) n&o, ele compra cachaga, ele diz: cachaga bom! Outros filhos bebem
s6 sadbado, domingo, deita na rede, dorme. Mamae fica feliz... Filho nado
briga, vai dormir. Eu falo assim (Mulher, 51 anos).

Sao falas que apontam existir entre eles um esboco de regras que definem o
consumo normal de bebidas, “tomar direito cachaca” implica ndo brigar, ndo beber
todos os dias, ndo gastar todo dinheiro com bebida em prejuizo das necessidades,
nao “mexer com mulher dos outros”, cuidar da familia e ndo deixar de trabalhar.
Aspectos positivos do uso também sédo apontados como beber para conversar ou

relaxar depois de uma semana de trabalho ou para dormir.

Souza (2006) também apresenta parte das observacfes entre 0S povos
indigenas do Alto Rio Negro, ao caracterizar seus modos de beber como positivos
ou negativos de acordo com a funcdo que a bebida exerce nos diversos contextos.
Considerando apenas a 6tica nativa do que seriam problemas relacionados ao uso

do &lcool, Souza encontrou respostas como:

uso em situacdes tidas como inadequadas (fora das festas e dos trabalhos
coletivos); consumo de substancias vistas como impréprias (alcool de
farmécia, desodorante, perfume, por exemplo); apresentar comportamento
disruptivo quando alcoolizado (tornar- se violento, ndo se lembrar do que
fez, ndo controlar a forma de beber); ter consequéncias adversas do beber
(dificuldade para trabalhar, gastar mais do que o desejado); beber de tal for
gue seja um mau exemplo para os outros, filhos ou outros membros da
comunidade (SOUZA, 2006, p. 289).

Os resultados encontrados no trabalho de Souza (2006) e Dias (2013) em
povos indigenas de outras etnias e regides diversas do Brasil se afinam com os
resultados observados entre os Yawari nesta pesquisa, ao demonstrar que 0
consumo de alcool entre esses povos esta relacionado ndo apenas aos aspectos de
saude do ponto de vista da biomedicina, mas que o modo como as comunidades
diferenciam o beber normal e o beber anormal acomodam o uso do alcool dentro da
cultura, investindo-o de significados especiais de acordo com as normas sociais de

cada grupo.
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3.5 - Sobre prevencéo e medidas para conter o uso de bebidas

Sobre as praticas empregadas para conter ou prevenir o uso de bebidas, a
pesquisa aponta para a tentativa da FUNAI em coibir a venda de bebidas alcodlicas
para os indigenas. A acéo (de passar pelos bares do entorno fiscalizando a venda) &
realizada por agentes do Posto Indigena Ajarani com base no item lll, artigo 58 do
Estatuto do indio*® que prevé pena de seis meses a dois anos para quem “propiciar,
por qualguer meio, a aquisicdo, o uso e a disseminacdo de bebidas alcodlicas, nos

grupos tribais ou entre indios nao integrados”.

Em conversa com Joao Catalano, coordenador da Frente de Protecao
Etnoambiental Yanomami e Ye kuana da Funai (FPEYY), ele afirma ter dificuldades
para manter essas a¢fes por motivos diversos: do ponto de vista operacional, por
dispor de pouco pessoal para realizar as a¢gbes, mas principalmente por reconhecer
a ilegitimidade de tal dispositivo.

O coordenador esta se referindo a Constituicdo Federal de 1988, em seus
artigos 231 e 232, que reconhece a autonomia dos povos indigenas®®; diz continuar
utilizando o Estatuto do indio como dispositivo e o faz para coibir a acdo da
populacdo local, que vende a bebida para os indigenas, e embriagados acabam
provocando tumultos e brigas, depois “ficam ligando exigindo que a Funai os leve de
volta para a comunidade”. Assegura ter conhecimento que coibir ndo € a solugao
para a reducdo do consumo, sao apenas medidas isoladas daquilo que se pode
lancar mao na tentativa de resolver parte do problema. Mas lembra que quando ha
uma orientacdo quanto ao uso do dinheiro, é perceptivel a redu¢do no consumo de
bebidas entre os indigenas.

A proibicdo da venda de bebidas alcodlicas € discutida em outras
comunidades indigenas no Brasil. Ghiggi (2010) aborda o assunto entre os Kaingang

(Santa Catarina) como medida de prevencdo também apoiados pelo Estatuto do

'® ei federal n. 6.001, de Dezembro de 1973.

¥ 0s artigos 231 e 232 da Constituicdo Federal de 1988 tornam sem validade os aspectos do
Estatuto do indio relacionados a tutela reconhecendo aos indigenas os direitos de primeira ordem
como estabelecido no artigo 5° da CF/88, dentre eles, o direito a vida, a igualdade, a liberdade.
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indio. A discussdo desse autor aponta os posicionamentos sobre a validade da lei,
mas percebe que, naquele contexto, funciona como “ferramenta de controle”
utilizada por juristas locais quando a proibicdo da venda é estratégica para conter o

abuso de bebidas pelos indigenas.

O presidente da HAY e lider do povo Yanomami Davi Kopenawa, também
defende a iniciativa de proibir a venda de bebidas alcodlicas. Sobre a validade dessa
pratica, responde que “tem que tentar, falar com quem esta vendendo, tentar
proibir”. Mas, como Catalano, ele sabe que essa € uma acao pontual e outras

iniciativas podem ter mais eficacia que a proibicao:

O encontro de pajé que nos fizemos |4 (Serrinha) é para ajeitar a cabeca
dos jovens... se estid tudo bem, assim... trabalhando direitinho, estid na
escola, dando apoio, vai melhorar. Ndo vai melhorar rapido, tem que
trabalhar com eles, explicando... eles vdo atender. Tem jeito, tem jeito... é
continuar falando... a escola também ajuda para ndo pensar s6 em ir la na
vila, mas tem que ter professor, falando assim diretamente (Davi
Kopenawa).
O encontro de xamé do qual refere Kopenawa faz parte das acdes® em
desenvolvimento na TIY visando autonomia econbmica e reforco de relacdes
internas. Esses projetos merecem destaque pela possibilidade de contribuir para o

resgate social, econdmico e cultural dos Yawari.

Desde o ano de 2010 Hutukara e Isa vem desenvolvendo um projeto de
coleta de castanha do Brasil na regido do Ajarani. Seguindo metodologia que
envolveu um intercambio de conhecimentos e de “boas praticas” em comunidades
indigenas do leste de Roraima, incentivo na construcéo de base de apoio e oferta de
oficinas de construcédo das canoas que transportaram a producdo das castanhas. O
trabalho conseguiu motivar numero expressivo de indigenas, “cerca de 40
Yanomami, entre homens, mulheres, criancas e velhos, oriundos das comunidades
Xikawa e Cachoeirinha” se mobilizaram em torno da coleta da castanha
(Hutukara/ISA, 2013).

20 Disponivel no site http://www.socioambiental.org/pt-br/tags/hutukara
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A conclusao do projeto em 2013, que culminou com a comercializacdo das
castanhas no mercado da capital, foi um momento em que estive em Serrinha
podendo acompanhar os resultados do projeto repercutidos na comunidade. Os
Yawari decidiram juntos os destinos dados ao dinheiro adquirindo maquinas,
ferramentas e alimentos em estoque. Estando no interior da floresta e mais
afastados do entorno, além de fortalecer os lagos sociais e familiares,
permaneceram o tempo que durou a coleta, cerca de trés meses, sem consumo de

bebidas alcodlicas.

O encontro de xamdas ja citado é outra iniciativa da HAY envolvendo as
comunidades do Ajarani. Um evento anual realizado por iniciativa do lider Yanomami
e que envolve um grande numero de indigenas de diferentes regides da TIY. A
participacdo das comunidades daquela regido é resultado do esforgo continuo de
Kopenawa por envolvé-los em acdes voltadas para a valorizacdo dos saberes

Yanomami e das praticas tradicionais.

Nos dois ultimos encontros houve participacdo dos Yawari sendo que em
2013, o encontro aconteceu na Comunidade Serrinha. O evento reuniu xamas de
diversas comunidades Yanomami com a iniciacdo de um jovem da comunidade local
e atuacdo de um Xama mais velho, também local, iniciado no encontro anterior. Tive
oportunidade de estar presente na preparacdo e durante o evento. Durante cinco
dias os moradores confraternizaram com outros Yanomami, construiram e

fortaleceram vinculos e estiveram envolvidos na organizacao.

A comunidade também comeca a se mobilizar para a prevencao ao abuso
de bebidas. Estratégia ainda timida, mas observada em algumas mulheres de
Serrinha, manifestadas nas a¢des de mées e esposas se organizando na dire¢céo de
afastar a familia da oferta de bebidas. Percebido no exemplo de uma mée que foi
com seus filhos, genros e noras fazer um rogado novo adentrando na floresta, cerca
de duas horas de caminhada. O que a principio parece apenas mais uma atividade
cotidiana da comunidade, trata-se de garantir que filhos e genros se reconciliem

depois de uma bebedeira que terminou em conflitos com agressdes fisicas e casas
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gueimadas. Atitudes como esta devem ser pensadas como alternativas do grupo

para enfrentamento de seus problemas.

A apresentagao dessas iniciativas leva a uma reflexdo sobre o contexto da
comunidade em situacéo de fronteira da terra indigena, circunstancia que os levou a
desenvolver relacbes “para dentro”, isto €, com outras comunidades ou grupos
Yanomami, e para fora do seu espaco, com 0s regionais que vivem nas fazendas,
assentamentos, vilas e cidades. Dai a importancia das ac¢des que favoregcam a
relacdo com outros grupos/comunidades yanomami, como as citadas. Essas agdes
vao aos poucos se firmando como alternativas de reforco as relacdes internas e para
as atividades econdémicas do grupo que vai deslocando o trabalho da fazenda para

atividades econdmicas sustentaveis.
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Considerac®es finais

Este trabalho buscou compreender como se deu o processo de alcoolizacéo
entre os Yawaripé da comunidade Serrinha/Xikawa, considerando, além das
implicacdes para o processo saude-doenca, o contexto histérico, social, econdmico
e a dinamica sociocultural das relacfes interétnicas com a sociedade brasileira e

seus diversos agentes de contato.

Das implicagfes, riscos e consequéncias do abuso de bebidas alcoodlicas
entre os Yawatri, utilizou modelo teérico de Souza (2004, fig.1), considerando as trés
dimensdes da proposta integradora de Souza, a sindrome de dependéncia, 0s

problemas relacionados dentro do processo maior, a alcoolizacgéo.

A partir de entdo se investigou as implicacdes do uso de bebidas alcodlicas
para comunidade Serrinha tentando identificar os fatores associados ao consumo,
conhecer as estratégias empreendidas para conseguir a bebida e para conter o
abuso, quais substancias sdo consumidas, em que circunstancias e quais as

motivacdes e sentidos atribuidos ao uso de bebidas alcodlicas pelos indigenas.

A pesquisa mostrou a presenca da cachaca ja nos primeiros contatos com
trabalhadores da rodovia BR-210 e demais agentes de contato, sendo utilizada
como instrumento enfraquecedor da resisténcia dos grupos locais facilitando a
invasado, exploracdo econdmica de suas terras ou para convencé-los a colaborar no
trabalho. Para os mais jovens o alcool é oferta das fazendas dentro da terra

Yanomami, das vilas e assentamentos do entorno.

Sobre o0 que bebem, a cachaca aparece como bebida mais consumida pelo
seu baixo custo e capacidade de embriagar em tempo menos tempo e com menor
quantidade, a cerveja é preferida pelas mulheres e poucos moradores ja
experimentaram outras bebidas. O dinheiro é citado pelos Yawari como um adicional
que promove a circulacdo de bebidas na comunidade, proveniente de beneficios

sociais, aposentadoria e da remuneracdo de indigenas colaboradores da FUNAI,
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professores e servidores da saude. As bebidas sdo compradas ou trocadas por
trabalho e ou produtos de roca, devido a acdo da FUNAI em proibir a venda, os
Yawari desenvolvem estratégias que incluem pedir por telefone na cidade ou

barganhar a compra com regionais.

Das trés dimensdes da “proposta integradora” de Souza (2004) verificou na
primeira dimenséo, considerando o curto tempo em campo, ndo haver Yawari com
sintomas caracteristicos do padrdao de ingesta correspondente a classificacao
Sindrome de Dependéncia ao uso do Alcool — DAS. Dos problemas relacionados ao
uso de alcool, de acordo com falas de profissionais e indigenas, notou-se problemas
relacionados ao uso de alcool mais como agravantes de salde, considerando
também as consequéncias de quedas, brigas, queimaduras, abandono ao
tratamento e morte por acidentes em decorréncia de embriaguez. Constatando do
ponto de vista epidemiolégico e guardadas as devidas proporcdes, problematica

semelhante em outros estudos com povos indigenas do Brasil.

Acerca das percepcdes dos Yawari sobre o uso de bebida alcodlica, notou-
se que concebem os aspectos positivos e negativos do alcool considerados muito
mais como um comportamento inadequado em relacdo ao beber normal (para
conversar ou relaxar depois de uma semana e trabalho ou para dormir) e beber
anormal que implica brigar, beber todos os dias, gastar todo dinheiro com bebida em
prejuizo das necessidades, “mexer com mulher dos outros”, ndo cuidar da familia e

deixar de trabalhar.

Outros aspectos ndo menos relevantes foram observados no campo, mas
que pelo curto tempo e pelo carater iniciante dessa pesquisa, ndo foi possivel
aprofundamento suficiente para apresenta-los em resultados. Sdo aspectos que
merecem estudos mais apurados e que nesse trabalho serdo apontados como
contribuicdo para outras colaboracdes. Por exemplo, a presenca ainda iniciante das
religides evangélicas na comunidade e a tentativa de proibir a venda das bebidas
pela Funai devem envolver aspectos muito mais complexas do que esta pesquisa

pode abranger, por outro lado a busca dos indigenas por beneficios sociais do
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governo e as contratacdes de servidores indigenas nos 6rgdos oficiais da politica
indigenista € um incremento cada vez mais crescente na vida dos Yawari que, por
ser também um fenbmeno recente, uma discussdo mais sé€ria e comprometida com o

tema tem sido necessaria.

Acredito que essa pesquisa, de carater exploratorio, tanto em termos
metodolégicos como de reconhecimento do uso de bebidas alcodlicas em
circunstancias de contato interétnico relativamente recente, cumpriu seu objetivo ao
situar tal problematica no contexto de uma comunidade vivendo em situagdo de
fronteira. A comunidade Serrinha, embora ainda em inicio do processo de retomar
sua vida com dignidade, ja aponta algumas atitudes e falas de indigenas que
indicam possiveis solu¢gdes no caminho para a prevencdo. As iniciativas da
associacdo Hutukara e Instituto Socioambiental, a atuacdo crescente da Funai, a
escola e a presenca constante de profissionais de saude vem, aos poucos,

mostrando transformacdes positivas na vida da comunidade.

Ao apontar para o fato de que o abuso de &lcool na comunidade pesquisada
é fenbmeno coletivo e heterogéneo, efeito do contexto (historico, social, econémico
e politico), a conclusdo desta pesquisa reconhece a fala de Langdon de que se o
“alcoolismo” é produto de diversos fatores, as solugbes para prevencdo vao ter que
procurar lidar com estes fatores. Nesse sentido os resultados aqui apresentados
podem servir para o incentivo a discussao e articulacéo de diversos setores da agao
indigenista, incluindo os proprios indigenas, em um trabalho conjunto de pensar a

prevencao e atencdo aos problemas do uso de bebidas alcodlicas nas comunidades.
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