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CAPITULO |

DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1°. O Passeio Ciclistico em comemoracao aos 32 anos da Universidade Federal
de Roraima (UFRR) tem como objetivo principal a integracdo dos servidores da
instituicdo, considerando que as praticas de atividades fisicas sdo essenciais ao ser

humano e promovem a melhoria da saude, da socializacao e da qualidade de vida.

Art 2°. Este regulamento € o conjunto das regras que regem o Passeio Ciclistico em

comemoracao aos 32 anos da UFRR.

Art 3°. O passei ciclistico € uma iniciativa da Pro-reitoria de Assuntos Estudantis e
Extensdo (PRAE), representada pela Divisdo de Esporte e Lazer (DEL), e comissao
responsavel pela comemoracdo dos 32 anos da UFRR, que lanca a proposta do
passeio ciclistico, considerando a caracteristica individual desta pratica de atividade
fisica, onde cada participante realizard o percurso mantendo uma distancia indicada,
sem contato direto com o0s demais participantes, obedecendo as normas de
seguranca no transito, mantendo-se sempre no trajeto indicado, pela ciclovia ou nos

espacos indicados dentro do campus.

Art 4°. O evento seguira todas as recomendacdes relacionadas as medidas de
prevencdo e combate a COVID-19, sendo obrigatéria a utilizacdo de mascaras de
protecédo facial cobrindo o nariz e a boca de todos os participantes, disponibilizacao
de alcool em gel para higienizacdo das méos e limitando o niamero de inscri¢des,

afim de garantir a distancia minima de 1(um) metro entre os servidores.

Art 5°. A prética esportiva indicada neste documento busca, além da comemoracdo
aos 32 anos da UFRR, divulgar as rotas de acesso ao Campus Paricarana por meio
das ciclovias, sensibilizar os ciclistas quanto sua conduta no transito e, ainda,
evidenciar alternativas que contribuam para a mobilidade urbana utilizando fontes

limpas de energia.



CAPITULO Il
DA ORGANIZACAO

Art. 6°. O Passeio Ciclistico sera realizado em 10 de setembro de 2021.

Art. 7°. Trata-se de um passeio com a finalidade de confraternizacdo, ndo sendo

estimulada a competi¢&o entre os participantes.

Art. 8°. O equipamento de protecdo individual como capacete, luvas, luzes de
seguranca e colete reflexivo, assim como a bicicleta, vestuario e garrafa ou

equipamento especifico para hidratacdo, sdo de responsabilidade do participante.

Art. 9°. Cabera a Comissao Organizadora as seguintes atribuicdes:
I-Acompanhar o processo de inscricao;
II-Recepcionar os participantes no local da concentragéo;
ITI-Organizar a largada dos participantes para o passeio;
IV-Prestar apoio aos participantes, quando solicitado ou indicado;
V-Conduzir os trabalhos na recepcao no local indicado para chegada €;

VI-Orientar a dispersao apos a finalizacéo do evento para evitar aglomeracoes.



CAPITULO 1l

DAS INSCRICOES, DOS PARTICIPANTES E DO PERCURSO

SECAO |
DAS INSCRICOES

Art.10°. A ficha de inscricdo estard disponivel exclusivamente aqui. Depois de
preenchida, ela sera automaticamente encaminhada para comissao responsavel, que
apos o periodo de inscricdo homologara as inscricbes conforme o cronograma da
Tabela 1.

TABELA 1- Cronograma do Passeio Ciclistico em comemoracédo aos 32 anos da
UFRR

DATA DESCRICAO
Periodo da inscri¢do — envio do Termo de
23/08 a 31/08/2021 . _ o _
Responsabilidade, por meio do link inscricdo
01/09/2021 Homologacéo preliminar das inscri¢des
Periodo para preenchimento das vagas
02/09 a 5/09/2021
remanescentes
08/09/2021 Homologacéo Oficial das inscri¢des
Passeio Ciclistico em comemoracédo aos 32 anos da
10/09/2021 UFRR

SECAO Il
DOS PARTICIPANTES

Art. 11°. O publico alvo do evento sdo os servidores da Universidade Federal de
Roraima, sendo as vagas do passeio destinadas prioritariamente para estes. Caso as
inscricbes nao atinjam o total previsto pela comisséo, de até 40 participantes, as
vagas poderdo ser preenchidas por discentes regularmente matriculados na UFRR

gue atendam os critérios para inscri¢ao.


https://docs.google.com/forms/d/1Ec_3jjkRVxQ6LF8PBHxl1gpobnNX6vgXQ3y85Lok3Po/

Art. 12°. S0 critérios para inscricdo no Passeio Ciclistico:

I- Ser servidor da UFRR;

II- Idade igual ou superior a 18 anos;

III- Estar imunizado (vacinado) contra a COVID-19;

IV- Ter preenchido a ficha de inscricdo do evento, e concordado com o Termo de
Responsabilidade, na Secéo Il

Art. 13°. Poderao participar do Passeio Ciclistico em comemoracdo aos 32 anos da
UFRR todos os servidores com inscricdo homologada pela comissdo. A homologacgéao
seré feita por ordem de envio até o limite previsto neste edital (40 vagas).

SECAO Il

DO PERCURSO

Art. 14°. Os ciclistas inscritos e aptos a realizarem 0 passeio deverdo seguir a
proposta na programagao:

I- CONCENTRACAO (Recepcio dos servidores ciclistas)
Local: Estacionamento do Insikiran

Data: 10/09/2021

Horério: 16:30

I- LARGADA - sera em pequenos grupos de até 5(cinco) ciclistas, com a
intencdo de prevenir acidentes e evitar aglomeracdo de pessoas. O grupo
sera conduzido por membro indicado da comissdo organizadora. A partir do
horario abaixo, a cada 2 (dois) minutos, um novo grupo serd liberado para
realizar o percurso.

Local: Ciclovia em frente a rotatoria préximo ao Instituto Insikiran.
Horario: 17h00

II- PERCURSO - 0 passeio ciclistico tera aproximadamente 9 (nove) km.


https://docs.google.com/forms/d/1Ec_3jjkRVxQ6LF8PBHxl1gpobnNX6vgXQ3y85Lok3Po/

Art. 15°. O percurso do passeio sera realizado integralmente dentro da ciclovia.
Partindo do interior do Campus, da rotatéria proxima ao Instituto Insikiran, na Av.
Nova lorque, seguindo pela ciclovia até a saida do Campus na Praca da Piramide, na
Av capitdo Ene Garcés, por onde os participantes seguirdo até o cruzamento com a
Av. Brigadeiro Eduardo Gomes. Os ciclista deverao seguir pela Av. Eduardo Gomes,
sentido Bairro dos Estados até o momento em que a ciclovia cruza a avenida e
segue pela Av. Capitdo Julio Bezerra Rua Alfredo Cruz, seguindo pela a Rua Alfredo
Cruz em dire¢éo ao Portal do Milénio, retornando a Av. Ene Garcés, em direcdo a
Avenida Brigadeiro Eduardo Gomes. Ao chegar no cruzamento entre as avenidas,

seguir em direcdo ao SESI. Entrada pelo acesso lateral do Campus.

Art. 16°. No local de chegada, no Centro de Convivéncia (Academia), sera oferecido
aos participantes um lanche leve, frutas e sucos, para hidratacdo e um momento de

descontracdo com uma aula de Fitdance.
Art. 17°. Apos o encerramento das atividades recomenda-se que evitem aglomeragao
e que a saida do local obedeca as orientacbes da equipe organizadora que

coordenara a acao.

Art. 18°. Mais informacdes podem ser obtidas pelo e-mail: corrida.ciclismo@ufrr.br.



mailto:corrida.ciclismo@ufrr.br

ANEXO |

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO PASSEIO CICLISTICO EM
COMEMORACAO AOS 32 ANOS DA UFRR

Eu, , CPF ,
telefone , declaro que aceito e estou de acordo com os termos do

regulamento do passeio ciclistico publicado no site da UFRR, e que participo deste evento
assumindo a responsabilidade por meus dados, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor(a) de meu estado de saude fisico e mental. Assim, reconhego estar em plenas
condicdes de saude, estando APTO a realizar atividades fisicas.

Autorizo expressamente 0 uso de minhas imagens, que venham a ser colhidas durante a
realizacdo deste evento pela Organizadora para fins publicitarios, conexos e de divulgacgéo,
renunciando a qualquer remuneracgédo ou indenizagao.

Entendo que todo o material e equipamentos necessérios para minha participacdo neste
evento, sdo de minha inteira responsabilidade, tanto em obté-los, como por sua guarda e zelo. Aceito
obedecer as normas de segurancga estabelecidas pela organizacéo do evento, como a utilizacdo de
mascaras, alcool em gel e distanciamento social.

Aceito nao portar e utilizar durante a minha participacdo nenhum material politico, promocional
ou publicitario, nem letreiros que possam ser vistos pelos demais participantes e publico presente,
sem autorizagdo por escrito da organizagdo, assim como também, ndo portar material perigoso ou
objeto que ponha em risco a seguranca do evento e/ou das pessoas e estruturas.

Afirmo que néo participarei do evento se apresentar sintomas indicativos de COVID-19, tiver
resultado positivo para COVID-19 emitido nos dltimos 15 dias, estiver fisicamente incapacitado(a),
mal treinado(a) ou indisposto(a) na semana anterior & prova ou no dia dela, e excluo de toda
a responsabilidade civi, em meu nome, de meus herdeiros e sucessores, a organizacdo do
evento, caso realize o percurso sem condi¢bes, assumindo todos os riscos associados com o que
ocorrer neste evento, inclusive, mas ndo somente, com os efeitos do tempo, quedas, acidentes e
contato com outros participantes, voluntarios ou espectadores. Assim, isento a organizacao
responsével pelo evento de qualquer responsabilidade inerente a minha saudde.

Estou ciente da possibilidade de cancelamento/adiamento do evento caso ocorram situagfes

adversas face ao momento da pandemia que estamos vivenciando em nosso Estado.

( ) CIENTE E DE ACORDO
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