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Olá, pessoal, como vocês estão? Espero que bem.  

 

Nessa nova fase de sugestões, proponho que a gente siga adquirindo novos 

conhecimentos para a disciplina de Redação e Gramática, certo? Essa sugestão integrada 

tem como objetivo que vocês continuem praticando a produção textual do texto 

dissertativo-argumentativo. No entanto, que tal nós também relacionarmos com os 

conteúdos da disciplina de Gramática? Sim, eu sei que vocês ficaram empolgados.  Para 

isso, vou precisar que vocês dediquem alguns momentos da sua rotina para seguir a essas orientações que 

colocarei aqui. Vamos tentar? 

Na sugestão de hoje, trago para vocês novamente os conteúdos abaixo elencados. Sim, é precisamos 

revisitarmos esses conteúdos para dar prosseguimentos na produção textual.  

 

Conteúdos:  

 

1) Construção do Parágrafo Padrão; 

2) Elementos de Textualidade; 

3) Produção Textual; 

4) Classificação dos Substantivos. 

 

Orientações gerais para a realização da sugestão integrada 

 

Na produção textual abaixo, vocês devem utilizar as técnicas de produção textual que estamos estudando desde a 

1º série do Ensino Médio. Não se esqueçam de fazer primeiramente o planejamento textual, para depois começar de 

fato a produção textual. A produção textual deve ser realizada no caderno. Logo após a produção, você deve circular 

os substantivos e classifica-los. Para a classificação, você pode utilizar os slides que enviei por e-mail anteriormente. 

Preparados? Vamos então para proposta. 

 

PROPOSTA 

 

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua 

formação, redija texto dissertativo-argumentativo em norma padrão da língua portuguesa sobre o tema: Caminhos 

para a prevenção do covid-19 no Brasil. Apresente proposta de intervenção, que respeite os direitos humanos. 

Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista. 

 

TEXTO I – COVID-19 

 

COVID-19 (do inglês Coronavirus Disease 2019) é uma doença infeciosa causada pelo coronavírus da 

síndrome respiratória aguda grave 2 (SARS-CoV-2). Os sintomas mais comuns são febre, tosse e dificuldade em 

respirar. Cerca de 80% dos casos confirmados são ligeiros ou assintomáticos e a maioria recupera sem sequelas. No 

entanto, 15% são infeções graves que necessitam de oxigénio e 5% são infeções muito graves que necessitam de 

ventilação. Os casos mais graves podem evoluir para pneumonia grave com insuficiência respiratória aguda, falência 

de vários órgãos e morte.  
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A doença transmite-se através de gotículas produzidas nas vias respiratórias das pessoas infetadas. Ao 

espirrar ou tossir, estas gotículas podem ser inaladas ou atingir diretamente a boca, nariz ou olhos de pessoas em contato 

próximo. Estas gotículas podem também depositar-se em objetos e superfícies próximos que podem infetar quem nelas 

toque e leve a mão aos olhos, nariz ou boca, embora esta forma de transmissão seja menos comum. O coronavírus é 

estável por várias de horas a dias em gotículas e superfícies. É detectável em aerossóis por até três horas, até quatro 

horas em cobre, até 24 horas em papelão e até dois a três dias em plástico e aço inoxidável.  

 

O intervalo de tempo entre a exposição ao vírus e o início dos sintomas é de 2 a 14 dias, sendo em média 5 dias. 

Entre os fatores de risco estão a idade avançada e doenças crónicas graves como doenças cardiovasculares, diabetes ou 

doenças pulmonares.] O diagnóstico é suspeito com base nos sintomas e fatores de risco e confirmado com ensaios em 

tempo real de reação em cadeia de polimerase para detecção de ARN do vírus em amostras de muco ou de sangue.  
Fragmento retirado de https://pt.wikipedia.org/wiki/COVID-19 

 

TEXTO II – ATENDIMENTO 

 
Atendimento e tratamento COVID-19 

 
Até o momento não há medicamento específico para o tratamento da Infecção Humana pelo novo Coronavírus 

(COVID-19). No entanto, medidas de suporte devem ser implementadas. No atendimento, deve-se levar em 

consideração os demais diagnósticos diferenciais pertinentes e o adequado manejo clínico.  

Em caso de suspeita para Influenza, não retardar o início do tratamento com Fosfato de Oseltamivir nos 

pacientes com risco aumentado de complicações, conforme protocolo de tratamento de Influenza. 

Casos suspeitos ou confirmados para COVID-19 que não necessitem de hospitalização e o serviço de saúde opte 

pelo isolamento domiciliar, o médico poderá solicitar RX de tórax, hemograma e provas bioquímicas antes de serem 

dispensados para o domicílio a depender da avaliação clínica do paciente. 

Diagnóstico Clínico 

O quadro clínico inicial da doença é caracterizado como síndrome gripal, no entanto, casos iniciais leves, 

subfebris, podem evoluir para elevação progressiva da temperatura e a febre ser persistente além de 3-4 dias, ao contrário 

do descenso observado nos casos de Influenza. O diagnóstico depende da investigação clínico-epidemiológica e do exame 

físico. 

É recomendável que em todos os casos de síndrome gripal seja questionado o histórico de viagem para o exterior 

ou contato próximo com pessoas que tenham viajado para o exterior. Essas informações devem ser registradas no 

prontuário do paciente para eventual investigação epidemiológica. 

Diagnóstico Laboratorial 

O diagnóstico laboratorial para identificação do vírus COVID-19 é realizado por meio das técnicas de RT-PCR 

em tempo real e sequenciamento parcial ou total do genoma viral. 

Diagnóstico Diferencial 

As características clínicas não são específicas e podem ser similares àquelas causadas por outros vírus respiratórios, 

que também ocorrem sob a forma de surtos e, eventualmente, circulam ao mesmo tempo, tais como influenza, parainfluenza, 

rinovírus, vírus sincicial respiratório, adenovírus, outros coronavírus, entre outros. 

 

Definição de Caso De Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG): Indivíduo de qualquer idade, com 

Síndrome Gripal e que apresente dispneia ou os seguintes sinais de gravidade: 

 

 Saturação de oxigênio menor que 95% em ar ambiente. 

 Sinais de desconforto respiratório ou aumento da frequência respiratória avaliada de acordo com a 

idade. 

 Piora nas condições clínicas de doença de base. 

 Hipotensão em relação à pressão arterial habitual do paciente. 

 Em crianças, além dos itens acima, observar: batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem intercostal, 

desidratação e inapetência. 

 
Fragmento retiro de: http://www.saude.ms.gov.br/covid-19/ 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Trato_respirat%C3%B3rio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fatores_de_risco
https://pt.wikipedia.org/wiki/Doen%C3%A7as_cardiovasculares
https://pt.wikipedia.org/wiki/Diabetes
https://pt.wikipedia.org/wiki/Doen%C3%A7a_respirat%C3%B3ria
https://pt.wikipedia.org/wiki/COVID-19#cite_note-CDCriscos-3
https://pt.wikipedia.org/wiki/RT-PCR
https://pt.wikipedia.org/wiki/ARN


UNIVERSIDADE FEDERAL DE RORAIMA 
CENTRO DE EDUCAÇÃO - CEDUC 

COLÉGIO DE APLICAÇÃO 

 

 

Pessoal, espero que vocês tenham gostado dessa proposta de produção textual. É importante lembrar que 

o ENEM sempre trabalha com problemas sociais que afligem a sociedade e as provas do vestibular da 

Universidade Federal de Roraima – UFRR também tem seguido nessa minha direção. Claro que sabemos que 

as estruturas de produção textual desses vestibulares são distintas, a exemplo, nós já comentamos em sala que 

o título da redação do vestibular da UFRR é obrigatório, já no ENEM possui caráter opcional. 

Lembrem-se, fique em casa, mas fique ligado! E sigam acreditando sempre nas hastags #adorogramática 

e #adororedação 


