
QUE TAL FAZERMOS OUTRAS
ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM
NOVAS DESCOBERTAS E NOVOS

CONHECIMENTOS?

C O L É G I O  D E  A P L I C A Ç Ã O  -  U F R R

     
Utilize seu caderno e convide toda

sua família para essa atividade.
 

1º Consulte seus pais e/ou
parentes e escreva em seu
caderno, quais os jogos e
brincadeiras que eles jogavam ou
brincavam na infância.

FIQUE EM CASA, 
MAS FIQUE LIGADO!

8º ANO - EDUCAÇÃO FÍSCA
 

Jogos e Brincadeiras 



     
2º Tente, juntamente com eles, jogar ou brincar
as mesmas brincadeiras apresentadas e perceba

se é possível reproduzir com os mesmos
materiais ou se é necessário improvisar com

novo material.
 

3º Convide-os para jogarem ou brincarem,
podem ser jogos ou brincadeiras eletrônicos, de

tabuleiros, ou mais propício ainda para este
tempo, os corporais.

 
4º Por último, relate em seu caderno quais as

suas dificuldades e a dos seus pais ou parentes 
 que participaram da atividade.

 
O objetivo é a interação entre as gerações e

suas formas de jogar e brincar.


