COLEGIO DE APLICACAO - UFRR
A FIQUE EM CASA,
\ MAS FIQUE LIGADO!

QVE TAL FAZERMOS OVTRAS

ATIVIDADES QUVE POSSIBILITEM
NOVAS DESCOBERTAS E NOVOS

CONHECIMENTOS?

]

9° ANO - EDUCACAO FISCA

Eventos esportivos;
Ginastica.

Pesguise e assista a eventos

esportivos como olimpiadas,

copas ou campeonatos que
marcaram a historia.
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Pratique exercicios de acordo com
possiveis orientacoes e
recomendacao por idade, que
possibilitem a realizacao de
tividades fisicas mesmo em éepoca
de confinamento.




