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COLEGIO DE APLICACAO - UFRR

QUE TAL FAZERMOS OUTRAS ATIVIDADES QUE
POSSIBILITEM NOVAS DESCOBERTAS E NOVOS
CONHECIMENTOS?

7° ANO - ESPANHOL
Contenido: Alimentacion

ACTIVIDAD

Libro didactico pg. 86.

Observa la piramide alimentaria, después contesta las preguntas
enh su cuaderno:

1.Para ti, ;como es una alimentacion
sana?

2. Mira la piramide alimentaria a
continuacion, observa los alimentos y |la

cantidad que se suele consume. Luego
contesta:

a);Qué alimentos se usan lo minimo
indispensable?

b) De los alimentos que hay en la
pirdmide, ;,cual (es) consumes Mmas?

3. .Qué crees que hace un(a) dietista-
nutricionista?

FIQUE EM CASA, MAS FIQUE LIGADQO!



