
Fique em casa, mas fique ligado (a)! 
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Olá, pessoal!  
Alguém lembra do último conteúdo que trabalhamos antes do 

distanciamento? Pois é! Foi o “Diário Pessoal”.  
Que tal escrever um pouco sobre como tem sido sua rotina? 
Você pode fazer no seu caderno, em uma folha A4 ou no seu 

diário pessoal. 
 
 

  

Lembre-se que você pode falar de um dia 
marcante ou de todo esse período de 

distanciamento.  

Ensino Fundamental 


