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COMPETÊNCIAS ESPECÍFICAS DE CIÊNCIAS DA NATUREZA PARA O ENSINO FUNDAMENTAL  

• Compreender as Ciências da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento científico como provisório, cultural e histórico. 

• Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciências da Natureza, bem como dominar processos, práticas e procedimentos da 

investigação científica, de modo a sentir segurança no debate de questões científicas, tecnológicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar 

aprendendo e colaborar para a construção de uma sociedade justa, democrática e inclusiva.  

• Analisar, compreender e explicar características, fenômenos e processos relativos ao mundo natural, social e tecnológico (incluindo o digital), como 

também as relações que se estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar soluções (inclusive 

tecnológicas) com base nos conhecimentos das Ciências da Natureza. 

• Avaliar aplicações e implicações políticas, socioambientais e culturais da ciência e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo 

contemporâneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.  

• Construir argumentos com base em dados, evidências e informações confiáveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a 

consciência socioambiental e o respeito a si próprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de indivíduos e de grupos sociais, sem preconceitos 

de qualquer natureza. 

• Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informação e comunicação para se comunicar, acessar e disseminar informações, produzir 

conhecimentos e resolver problemas das Ciências da Natureza de forma crítica, significativa, reflexiva e ética. 

• Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, 

recorrendo aos conhecimentos das Ciências da Natureza e às suas tecnologias. 

• Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliência e determinação, recorrendo aos conhecimentos das 

Ciências da Natureza para tomar decisões frente a questões científico-tecnológicas e socioambientais e a respeito da saúde individual e coletiva, com 

base em princípios éticos, democráticos, sustentáveis e solidários. 

2º SEMESTRE  

UNIDADE TEMÁTICA 

CONTEÚDOS 

OBJETOS DE CONHECIMENTO  

(BNCC) 

HABILIDADES 

(BNCC) 

INSTRUMENTOS 

AVALIATIVOS 

 

Matéria e energia 

 

• Características dos materiais. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vida e evolução 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Corpo humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(EF01CI01) Comparar 

características de diferentes 

materiais presentes em objetos de 

uso cotidiano, discutindo sua 

origem, os modos como são 

descartados e como podem ser 

usados de forma mais consciente. 

 

Relacionar os diferentes tipos de 

materiais e objetos existentes com a 

possibilidade de reutilização. 

Relacionar a reutilização de objetos 

e materiais com a preservação 

ambiental. 

 

Compreender o lixo (constituído de 

diferentes materiais e objetos que 

não usamos mais) como um agente 

poluidor. 

 

Compreender a coleta seletiva como 

uma possibilidade de dar um 

tratamento ao lixo sem prejuízo ao 

ambiente. 

 

 

 

 

(EF01CI02) Localizar, nomear e 

representar graficamente (por meio 

de desenhos) partes do corpo 

humano e explicar suas funções. 

 

(EF01CI03) Discutir as razões pelas 

quais os hábitos de higiene do corpo 

(lavar as mãos antes de comer, 

escovar os dentes, limpar os olhos, o 

 

 

 

 

A avaliação nesta etapa precisa ser 

formativa e mediadora, a fim de 

que as crianças se desenvolvam ao 

construir e reconstruir conceitos. 

Sendo assim, a cada prática 

desenvolvida, serão analisados 

aspectos conceituais, 

procedimentais e atitudinais, 

buscando perceber o percurso de 

cada aluno diante da construção e 

reconstrução do conhecimento, 

visando o desenvolvimento 

integral. 

As atividades individuais, em 

dupla e as produções de materiais 

propostos aos alunos não 

expressarão valor, mas o nível de 

desenvolvimento intelectual, 

social e afetivo de cada aluno no 

decorrer do bimestre. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• Respeito à diversidade. 

nariz e as orelhas etc.) são 

necessários para a manutenção da 

saúde. 

 

(EF01CI04) Comparar 

características físicas entre os 

colegas, reconhecendo a diversidade 

e a importância da valorização, do 

acolhimento e do respeito às 

diferenças. 

 

METODOLOGIA  

• O trabalho no primeiro ano será desenvolvido, no segundo semestre, com foco no processo de alfabetização na perspectiva do letramento científico. As 

atividades propostas deverão estimular, respeitar e incentivar as hipóteses que a(o) aluna(o) tem acerca dos objetos de conhecimentos, possibilitando a ela(e) 

expressar o pensamento e ainda socializá-los com os colegas e a professora. Sendo assim, as práticas contemplarão também experimentos científicos e poderão 

ser propostas: 

❖ Conversas informais, debates, seminários, realização de experimentos científicos, etc. 

❖ Leitura e interpretação de textos informativos e científicos. 

❖ Trabalho de pesquisa envolvendo entrevista, observação, coleta de dados, reportagens de jornais e revistas, experiências cientificas, entre outros. 

❖ Confecção de painéis, murais, cartazes, folders informativos e experimentos. 
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